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gÀÄeÁAiÀiï PÁxÉzÁǣ ï, ªÀÄAUÀÄîgï
«UÁgï

ªÀiÁ|¨Á| eÉ.©.PÁæ̧ ÁÛ
9448724276, 2420942, 2444081

¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï
ªÀiÁ|¨Á| ¥Áªïè Ȩ́̈ Á¹ÖAiÀÄ£ï r’ Ȩ́ÆÃd

9972735390, 2420942

 PÉÆ¯Éeï ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯ï
ªÀiÁ|¨Á| gÉÆQÌ ¥sÉ£ÁðAr¸ï
9945795958, 2410138

¦AiÀÄÄ PÉÆ¯Éeï ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯ï
ªÀiÁ|¨Á| «£ÉìAmï r’ Ȩ́ÆÃd

9448835861

G¥ÁzsÀåPïë: ²æÃ qÉÆÃ°á r’ Ȩ́ÆÃd
9845139398

PÁAiÀÄðzÀ²ð: ²æÃ eÉÆÃ£ï r’¹¯Áé
9448107667

À̧A¥ÁzÀQÃ ªÀÄAqÀ½

UËgÀªï À̧A¥ÁzÀPï
D¤ ¸ÀAZÁ®Pï

ªÀiÁ| ¨Á| eÉ.©. PÁæ̧ ÁÛ
¸ÀA¥ÁzÀPï

ªÀiÁ|¨Á| ¥Áªïè Ȩ́̈ Á¹ÖAiÀÄ£ï r’ Ȩ́ÆÃd
¸ÁAzÉ

s̈ÀAiÀiïÚ UÉæÃ¹ ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï, UFS
²æÃ ªÀiÁ Ȩ́ð¯ï r' Ȩ́ÆÃd
²æÃ ªÉÄÊPÀ̄ ï ªÉÆAvÉÃgÉÆ

²æÃ Ȩ́̈ Á¹ÖAiÀÄ£ï £ÉÆgÉÆ£Áí
²æÃªÀÄw gÉÆÃ±À̄ ï mÉ°ȩ̀ ï
²æÃªÀÄw J°eÁ É̈vï gÉÆZï

²æÃ ©£ÉÆAiÀiï r'¹¯Áé

E¹ÛºÁgÁAZÉA £À«ÃPÀÈvï zÀgï:

CAPÉÆ ¥ÁæAiÉÆÃdPï 5,000
¥Á£ÁA B / w Color
¥ÁmÉèA ¥Á£ï 2,500 3,500
ªÀÄÄPÉèA ©üvÀgÉèA ¥Á£ï 2,000 2,500
¥ÁmÉèA ©üvÀgÉèA ¥Á£ï 2,000 2,500
©üvÀgÉèA À̧UÉîA ¥Á£ï 1,250 2,000
CgÉÞA ¥Á£ï 750 1,000
PÁ É̄ÝA ¥Á£ï 450 600

“¥sÁzÀgï ºÁå ªÀ̧ ÁðZÉÆ ¦üUÀðeÉZÉÆ ¢Ã¸ï s̈ÉÆÃªï
§gÉÆ eÁ É̄Æ; ºÁå ¢¸ÁZÁå PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAvï ̧ ÀªÁðAPï ̈ sÁUï
WÉAªïÌ DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ÉÆî; ̈ sÉÆÃªï GwÛÃªÀiï jÃw£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï É̄Æè; QvÉAZï ZÀrÛPï DªÁeï £Á¸ÁÛ£Á PÁAiÉÄðA ̧ ÀA¥ÉèA.”
C¸À¯É ¸Àªïð GzÁÎgï DªÀiÁÑ÷åZï ¦üUÀðeïUÁgÁA xÁªïß
DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ¸ÁÛ£Á ¤eÁPï¬ÄÃ ªÀwð zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï
s̈ÉÆVè. PÁgÀuï PÉzÀ¼Á D«Ä KPÀàuÁAvï ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï

ªÁªïæ PÀgÁÛAªï, vÉzÁß C¸À°A §jA aAvÁàA ªÀÄwAvï
G§ÓvÁvï. fA ¥ÀAiÀiïì xÁªïß ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¥À¼Éªïß PÉÆqÉÆå
PÁqÁÛvï, wA D¸À¯ÉÆ C¥ÀÄgÁâAiÉÄZÉÆ ¸ÀAzÁæ¥ï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛvï.

¥ÀÇuï ºÁå DªÀiÁÑ÷å ¢¸ÁPï `¸ÀªÁðA¤' ªÀÄí¼Éî §jA §gÉÆ ¸ÀºÀPÁgï, ¥ÉÇævÁìºï
D¤ ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Á zÉPÀÄ£ï ¸Àªïð §gÉA eÁ¯ÉA. CvÉæUÀÄ£ï gÁªï¯Áè÷åZÁåQÃ ZÀqï
duÁA PÁAiÀiÁðPï ºÁdgï D¸ï¯Áèöå£ï PÁAiÀiÁða ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï zÉÆrÛ eÁ°. zÉPÀÄ£ï
À̧ªïð DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeïUÁgÁAPï ̄ Áí£ÁAPï, AiÀÄÄªÀduÁAPï, ªÀíqÁAPï D¤ ªÀiÁ®ÏqÁåAPï

ºÁAªï bÁ¥ÉÇ GPÀ¯ÁÛA D¤ ¢ü£Áé¸ï ¥ÁlAiÀiÁÛA.
‘AiÉÄAiÀiÁ’ C±ÉAZï ̧ Àªïð DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeÉZÁå DwäÃPï vÀ±ÉA ̄ ËQPï PÁAiÀiÁð¤A

D«ÄÑ C©ügÀÄZï zÁSÉÆªÁåA D¤ ¥ÉÇæÃvÁìºï ¢ªÁåA.
vÉZï ¥ÀjA, ¥Áæavï PÁ¼Ágï D«Ä D¸ÁAªï, ¸ÉÆªÀiÁåZÁå PÀμÁÖAZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï

PÀgÀÄ£ï DwäÃPï §gÉA¥Àuï eÉÆqÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvÀuï PÀgÁåA. QvÁåPï ¥ÁæavÁZÉÆ PÁ¼ï
DªÀiÁÑ÷å fuÉåZÉgï KPï eÉÆQÛ £ÀzÀgï WÁ®ÄAPï D¥ÉÇªÉÚA ¢vÁ. “¥Áæavï PÁ¼ï D«Ä
PÀÄ¥ÁðZÉÆ ªÉÃ¼ï eÁªïß §¢èAiÀiÁA.” ºÁå eÉdÄZÁå s̈ÉÆÃªï PÀμÁÖAZÁå ¥Á±ÁAªÁA
ªÉ¼Ágï D«Ä ºÀAiÉÄðÃPÁè÷å¤Ã ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÉÑA eÁªÁß¸Á eÉdÄ£ï PÁ¯Áégï ¥ÀªÀðvï
¥ÀAiÀiÁðAvï ZÀ¯ï¯Áè÷å RÄ¸ÁðZÁå ªÁmÉZÉÆ D¤ RÄ¸Áðgï T¼ÁªÉÚZÉÆ.

vÀgï, ¥Áæavï PÁ¼ÁZÉ xÉÆqÉZïÑ ¢Ã¸ï DªÉÄÑ ºÁwA D¸Ávï, vÉ ¥sÁªÉÇvÁå
jwZÁå zÀAqÉÆªÁÚ÷å ªÀÄÄSÁAvïæ RZÀÄðAPï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÀgÁå. C±ÉA ̈ sÁUÉªÀAvï ºÀ¥ÁÛ÷åZÁå
¢¸Á¤A ªÀiÁUÉÚA, ¥Áæavï, vÁåUï D¤ ¸ÁQæ¦ü¸Á zÁéjA eÉdÄPï ¯ÁVê¯Áå£ï ¥ÁmÁèªï
PÀgÀÄ£ï eÉdÄZÁå RÄ¸ÁðPï xÉÆqÁå ªÀiÁ¥Á£ï ¥ÀÅtÂÃ SÁAzï ªÀiÁgÀÄAPï ¸Ázsïå
eÁvÉ¯ÉA.

vÀ±ÉA vÀgï, ºÁå ¢¸ÁA¤ eÉdÄaAvï ¤ªÀiÁtÂA ̧ Ávï GvÁæA DªÀiÁÑ÷å ¤AiÀiÁ¼ÁPï
D¤ ftÂ ¥ÀjªÀvÀðuÉPï PÀÄªÉÆPï eÁAªï.
1. “¨Á¥Á, vÁAPÁA ̈ sÉÆVê, vÉ QvÉA PÀgÁÛvï vÉA vÉ £ÉuÁAvï.” (®ÆPï 23:34), vÁåZï

¹àÃjvÁ£ï eÉdÄ ¥ÀjA D«ÄA¬Ä s̈ÉÆVêAiÀiÁA.
2. “ªÀÄíeÉ ̧ ÀAVA vÀÄA ªÉÊPÀÄAoÁAvï D À̧Û̄ ÉÆAiÀiï.” (®ÆPï 23: 43). RÄ¸Áðgï GªÀiÁÌ¼Áå

ZÉÆgÁ£ï eÉdÄPï ¸ÁPïì ¢Ãªïß s̈ÉÆUÁìuÉA ªÀiÁUÉèA D¤ eÉdÄ Qæ̧ ÁÛ À̧AVA vÉÆ
ªÉÄ¯ÉÆ. Qæ̧ ÁÛ ¸ÀAVA ªÉÊPÀÄAoÁAvï jUÉÆè D¤ CªÀÄgï eÁ¯ÉÆ. vÀgï D«Ä QvÁåPï
vÁZÉ §jA eÁAªïÌ £ÀeÉÆ?

3. “¹ÛçAiÉÄ, ¥À¼É vÀÄeÉÆ ¥ÀÇvï, D É̈î vÀÄf ªÀiÁvÁ.” (dÄªÁAªï 19:26-27). ªÀÄjAiÉÄ
D¤ dÄªÁAªï ¥ÀjA D«Ä eÉdÄZÉÆ RgÉ¥ÀtÂ ¥ÁmÁèªï PÀgÁåA.

4. “ªÀÄíeÁå zÉªÁ, ªÀÄíeÁå zÉªÁ, QvÁåPï vÀÄªÉA ªÀiÁíPÁ ̧ ÁAqÁèAiÀiï?” (ªÀiÁPïð 15:34).
fuÉåZÁ PÀμÁÖA C£ÁégÁA¤ zÉªÁ xÀAAiÀiï CRAqï ¨sÁªÁxïð D¤ CZÀ¯ï
s̈ÀªÀð Ȩ́Æ zÀªÀgÁåA.
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5. “ªÀiÁíPÁ vÁ£ï ¯ÁUÁè÷å.” (dÄªÁAªï 19:29) eÉdÄa vÁ£ï
zÉªÁZÉA gÁeï ¸ÀA¸ÁjA gÀÄvÁ PÀgÉÑ ¥Á¸Àvï eÁªÁß¸ï¯Éè;
vÀgï D«ÄÃ ¨sÁªÁxÁðZÉ vÁ£ÉPï CvÉæUÀÄ£ï gÁªÁåA.

6. “ À̧A¥ÀzÉèA.” (dÄªÁAªï 19:30)
‘ À̧A¥ÀzÉèA' ªÀÄí¼Áågï SÁªÉÚ xÁªïß RÄgÁì ¥ÀgÁåAvÉèA eÉdÄZÉA
À̧A¸Áj «Ä¸ÁAªï ¥ÉÇAvÁPï ¥ÁªÉèA, eÁ¯Áågï¬ÄÃ DªÀiÁÌA

¢ É̄èA «Ä¸ÁAªï dAiÀiÁÛ£ï PÀgÀÄAPï ̧ ÉÆªÀiÁåa PÀÄ¥Áð ªÀiÁUÁåA.
7. “¨Á¥Á, ªÀÄíeÉÆ CvÉÆä vÀÄeÁå ºÁvÁAvï M¥ÀÅ£ï ¢vÁA.”

(®ÆPï 23:46)

DzÁè÷å ªÀÄ»£ÁåAvï ¥sÉ§æªÀj 10 vÁjPÉgï ‘GqÁ¸ï zÀªÀgï
ªÀÄ£Áê÷å, vÀÄA zsÀÄ¼ï D¤ ªÀiÁw D¤ vÀÄf zÀÄ¼ï eÁvÉ°’ ªÀÄí¼Áî÷å
GvÁæA¤ DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï UÉÆ É̈Ægï WÁ¯ïß ZÁ½Ã¸ï ¢¸ÁAZÉÆ
¥Áæavï PÁ¼ï D«Ä ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉÆ. ºÉÆ ¥Áæavï PÁ¼ï ªÀgÁì£ï
ªÀgÀ̧ ï D«Ä DgÀA s̈ï PÀgÁÛAªï.

DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï WÁ É̄Æè UÉÆ É̈Ægï ¥ÀjªÀvÀð£ÁZÉÆ D¤
s̈ÁªÁxÁðAvï ygï gÁAªÉÇÑ ̧ ÀAPÉÃvï. ºÁå ̧ ÀA¸Áj D«Ä ¥ÀAiÀiÁÚj,

DªÉÄÑA ©qÁgï ºÁAUÁ À̧gï vÁvÁÌ°Pï. KPï ¢Ã¸ï D«Ä DªÀiÁÑ÷å
±Á±Àévï WÀgÁPï D«Ä f«vï ¢AªÁÑ÷å eÁUÁåPï ªÀZÀÄAPï D¸Á
ªÀÄíuï ¤AiÀiÁ¼ÀÄAPï ¥Áæavï PÁ¼ï DªÀiÁÌA eÁUÁAiÀiÁÛ.

DvÁA D«Ä ¥Áæavï PÁ¼Ágï D¸ÁAªï ºÁå ªÀÄ»£ÁåZÁ
DSÉæÃPï eÉdÄZÁå fªÀAvÀàuÁZÉ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÀZÁåð ̧ ÀAzÀ̈ sÁðgï
ºÉÆ PÁ¼ï ¸ÀA¥ÁÛ. ºÁå ¥ÁæavÁZÁ PÁ¼Ágï DªÀiÁÑ÷å
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå PÀ£Áåð ªÀiÁj¥sÁvï zÉªÁPï ªÀiÁ£ÀévÁ
vÀ¸À¯ÉA f«vï fAiÉÄAªïÌ D¸Á. ºÁå PÁ¼Ágï
wÃ£ï ̧ ÀAVÛAvï D«Ä ZÀqï ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢vÁAªï.
vÉÆå eÁªÁß¸Ávï ªÀiÁUÉ ÚA, G¥Á¸ï D¤
zsÁ£ïzsÀªÀiïð. C À̧̄ Áå zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå PÀgÁß÷å
ªÀÄÄSÁAvïæ ¥Áæavï PÁ¼ï CxÁð¨sÀjvï
PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁvÁ.

ºÁå ªÀÄ»£ÁåZÁå DSÉæÃZÁå ºÀ¥ÁÛ÷åAvï
¤ªÀiÁuÉÆ ̈ Éæ̧ ÁÛgï, eÉdÄZÁå PÀμÁÖA ªÀÄuÁðZÉÆ
¸ÀÄPÁægï, C¯Éè®ÆAiÀiÁ ¸À£Áégï G¥ÁæAvï
Ȩ́ÆªÀiÁåZÁ ¥ÀÅ£Àgï fªÀAvÀàuÁa ¥ÀgÀ̈ ï D«Ä

DZÀgÀuï PÀgÁÛAªï.
¤ªÀiÁuÉÆ ̈ Éæ̧ ÁÛgï: ¤ªÀiÁuÁå ̈ Éæ̧ ÁÛgÁ ‘ºÉA vÀÄ«Ä PÀgÁ ªÀÄíeÁå

GUÁØ¸ÁPï’ ªÀÄíuï eÉdÄ£ï WÀqï É̄Æè JªÀÌj¸ÁÛZÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï
D«Ä À̧A s̈ÀæªÀiÁÛAªï D¤ AiÀiÁdQÃ ¢ÃPÉëZÉÆ GqÁ¸ï D«Ä
PÁqÁÛAªï.  D¥ÉÇ À̧Û̄ ÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄ¯Áè÷å GUÁØ̧ ÁPï AiÀiÁdPï
s̈ÁªÁqÁÛ÷åAZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄªïß, ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆ G¥ÀzȨ́ ï

DªÀiÁÌA GqÁ¸ï PÀgÁÛ. ¨Á¥Á£ï D¥ÁÚPï ¢¯ÉèA «Ä¸ÁAªï,
eÉdÄ£ï ̧ ÀA¸ÁgÁPï ¤gÀAvÀj ªÀÄÄAzÀ¸ÀÄð£ï ªÀgÀÄAPï »A wÃ£ï
zÉtÂA DªÀiÁÌA ¢¯ÁåAvï.

¥Áæavï PÁ¼ï

¤ªÀiÁuÉÆ ̧ ÀÄPÁægï: eÉdÄZÁå PÀμÁÖA ªÀÄuÁðZÉÆ ̧ ÀÄPÁægï ̧ ÀUÁî÷å
¸ÀA¸ÁÌgÁgï KPï ªÀvÉÆð ¢Ã¸ï eÁªÁß¸Á. QvÁåPï zÉªÁZÉÆ
¥ÀÇvï, ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ ¸ÉÆqÉÆéuÁÝgï ªÀÄ£Áê÷åPÀÄ¼Áa ¸ÉÆqÀéuï
PÀgÁÑ÷åPï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁPï ªÀÄ£ÁêgÀÆ¥ï WÉªïß DAiÀÄè¯ÉÆ ¸ÉÆ«Ä
eÉdÄQæÃ¸ïÛ ¨Á¥ÁZÁå zÉÊ«Pï AiÉÆÃd£Á ¥ÀæPÁgï, RÄ¸Áðgï
ªÀÄgÉÆ£ï D«ÄÑ ̧ ÉÆqÀéuï PÉ̄ ÉÆè ¢Ã¸ï.  eÉdÄZÉA ªÀÄgÀuï CZÁ£ÀPï
£ÀíAiÀiï; ¸À¨Ágï duï eÉdÄZÁå ªÀÄgÁÚPï PÁgÀuï ªÀÄíuï DªÀiÁÌA
s̈ÉÆUÁè÷åjÃ vÉA zÉªÁZÉA ¥ÀÇ«ð É̄èA AiÉÆÃd£ï eÁªÁß¸ï É̄èA.

vÁå ¢Ã¸ï D«Ä ¸ÀªÁðA¤ zÉªÁZÁå ¥ÀÇ«ð¯Áå
AiÉÆÃd£ÁPï eÉdÄ£ï SÁ°ÛªÀiÁ£ï WÁ¯ÁÑ÷å§jA D«Ä
ªÀiÁUÉÆAPï eÁAiÀiï.
D É̄è®ÆAiÀiÁ À̧£Áégï: ¥À«vïæ À̧£ÁégÁ À̧Vî ¥À«vïæ
À̧̈ sÁ eÁUÀæuï ZÀ®AiÀiÁÛ. eÁUÀæuï ªÀÄí¼Áî÷ågï ̧ ÉÆzsÁß
PÀjÑA. ¥ÀÅ£ÀgïfªÀAvï Qæ̧ ÁÛPï ̧ ÉÆzÉÑA. ‘ Ȩ́ÆzsÁ D¤
vÀÄªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÀÛ¯ÉA’ ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÉÆ«Ä «±Áé¸Á£ï,
¨sÁªÁxÁð£ï ¸ÉÆzsÉ Û¯ÁåAPï RArvï eÁªïß
ªÉÄ¼Á±ÉA PÀgÁÛ.
fªÀAvÀàuÁa ¥ÀgÀ̈ ï:  ªÀgÁìZÁå ̧ Àªïð DAiÀiÁÛgÁA¤
D«Ä eÉdÄZÁå fªÀAvÀàuÁZÉÆ GUÁØ¸ï PÁqÁÛAªï.
fªÀAvÀàuï DªÀiÁÌA ̧ ÀªÀiÁÓ£ÁvÉÆè «μÀAiÀiï. ªÀiÁUÉÝ¯ÁZÉ
ªÀÄj fªÀAvÀàuÁa R§gï ¥ÀAiÀiÁè÷å£ï ¥ÀAiÉÄèA ¥ÀUÀðmÉè°

ªÀåQÛ eÁªÁß¸Á. D«Ä DvÁA ºÀAiÉÄðPÁ ªÀåQÛ£ï fªÀAvÀàuÁZÉA
À̧vï ¥ÀUÀðnÑ ªÀåQÛ eÁAªïÌ D¸Á. D«Ä fªÀAvÀàuÁa ¥ÀeÁð

eÁªÁß¸ÁAªï. D«Ä ̧ ÀªÁðA ªÀiÁUÉÝ¯ÁZÁå ªÀÄjAiÉÄ D¤ ²¸ÁA
§j eÉdÄa §j R¨Ágï ¥ÀgÀÎmÁåA.

ªÉÆUÁZÁå «UÁgï ¨Á¥ÁAPï, ¸ÀºÁAiÀÄPï ¨Á¥ÁAPï D¤
À̧ªïð ¦üUÀðeï PÀÄmÁäZÁ ̧ ÁAzÁåAPï eÉdÄZÁå ¥ÀÅ£Àgï fªÀAvÀàuÁZÉ

±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁoÀAiÀiÁÛA.

s̈À| JªÀiÁä ªÁ¸ï
C À̧Äð¯Á PÁ£ÉéAvï É̈ÆÃ¼Ágï, gÀÄeÁAiÀiï

zÉÃªïZï DªÉÆÑ ¨sÀzïæ D¸ÉÆæ D¤ ¨sÀªÀð¸ÉÆ, vÁZÁå
ºÁvÁA¤ DªÉÄÑA f«vï ±Á©vï ¸ÁA¨Á¼ÁåA.

ºÁå ¸ÀUÁî÷å ¤AiÀiÁ¼ÁAvï s̈ÁUï WÉvï°èA D«Ä eÉdÄZÁå
PÀμÁÖ-zÀÄBSÁAvï ªÁAmÉ° eÁvÁAªï D¤ vÁa PÀÄ¥Áð eÉÆÃqïß
WÉvÁAªï.

vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¨sÁV-¨sÀªÀð±ÁåZÉA eÉdÄZÁå
fªÀAvÀàuÁZÉA ¥sȨ́ ïÛ ªÀiÁUÁÛA.

¨Á| ¥Áªïè Ȩ́ÆÃeï, £ÉÊ£Áqï
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zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA

D¦è ¤¸Áéyð Ȩ́ªÁ DªÀiÁÑ÷å gÀÄeÁAiÀiï PÁxÉzÁǣ ÁAvï
C¥ÀÅð£ï, ¯Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï dªÀiÁw¤ À̧QæÃAiÀiï jÃw£ï ªÉÄvÉgï

eÁªÀÅ£ï, DªÀiÁÑ÷å ‘gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁA’ ¥ÀvÁæa
À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½ZÉÆ ¸ÁAzsÉÆ eÁªÀÅ£ï ªÀwð Ȩ́ªÁ

¢¯Áè÷å D¤ ¸ÁA C À̧Äð¯Áè PÉÆªÉAvÁa ªÀír¯ïß
eÁªÁß¸ï¯Áè÷å ¹| °ÃrAiÀiÁ vÀÄªÀiÁÌA zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA

ªÀÄíuÁÛ̧ ÁÛ£Á vÀÄªÀiÁÑ÷å ªÀÄÄSÁè÷å «Ä¸ÁAªÁPï dAiÀiïÛ ªÀiÁUÁÛAªï.

¹| °ÃrAiÀiÁZÁå vÁå eÁUÁågï C¸ÀÄð¯Áè PÉÆªÉAvÁa ªÀír¯ïß
D¤ gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁ À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½ZÉÆ ¸ÁAzsÉÆ

eÁªïß Ȩ́ªÁ C¥ÀÅðAZÁå ¹| UÉæÃ¹ ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï vÀÄªÀiÁÌA
ªÉÆÃUÁ-C©üªÀiÁ£ÁZÉÆ AiÉÄªÁÌgï ªÀiÁUÁÛ̧ ÁÛ£Á ¥sÀÅqÁè÷å

«Ä¸ÁAªÁAvï dAiÀiïÛ D±ÉvÁAªï.

d¯Áä ¢¸ÁZÉ G¯Áȩ̀ ï

ªÀiÁ| ¨Á| ¥Áªïè Ȩ́̈ Á¹ÖAiÀÄ£ï r’ Ȩ́ÆÃd

ªÉÆUÁZÉÆ ¸ÁéUÀvï

ºÁåZï ªÀiÁZïð 5 vÁjPÉgï

ªÀiÁ| ¨Á| ¥Áªïè Ȩ́̈ Á¹ÖAiÀÄ£ï r’ Ȩ́ÆÃd,

À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï,

D¥ÉÆè d¯Áä ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï PÀgÁÛ. ºÉ À̧AzÀ©üðA

D«Ä ¦üUÀðeÉZÉ AiÀiÁdPï s̈Áªï, zsÁ«ÄðPÁA D¤

À̧ªïð s̈Áªï- s̈À¬ÄÚA vÁAPÁA d¯Áä ¢¸ÁZÉ

±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï. vÁAPÁA §j

s̈À̄ Á¬ÄÌ D¤ Ȩ́ÆªÀiÁåZÁå ±ÉvÁAvï ªÀÄÄPÁèöå

¢¸ÁA¤ ¥sÀ¼Á¢üPï ªÁªïæ PÀgÀÄAPï gÉÆeÁgï

ªÀiÁAAiÀiï ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.
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‘¥ÁAAiÀiïzÀÄªÁ¥ï’ ¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ¸ÁÛgÁZÁå zÉÃªï¸ÀÄÛwa
«²μ ÀÖvÁ. ¤ªÀiÁuÁå eÉªÁÚPï eÉdÄ£ï D¥Áè÷å ²¸ÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï
zsÀÄ¯ÉèA WÀrvï, ºÉ jwPï §Ä£Áåzï(dÄªÁAªï 13:1-11).
¥ÁAAiÀiïzÀÄªÁ¥ï RÄ±Éa jÃvï; PÀqÁØAiÉÄa £ÀíAiÀiï. vÀjAiÀiï, »
jÃvï ªÉÆUÁZÉÆ, SÁ É̄Û¥ÀuÁZÉÆ D¤ Ȩ́ªÉZÉÆ À̧AzÉÃ±ï ¢vÁ.

¥ÀAiÀiÁÚj dÄzÉªï WÀgÁ ¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á ªÁ ̧ ÀAiÀiÁæ÷åAUÉgï
¥ÁªÁÛ£Á, PÀÄmÁäAvÁè÷å ̧ ÉªÀPÁ£ï vÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï zÀÄA«Ñ jªÁeï
D¸ï°è. C¸À° jªÁeï DdÆ£ïAiÀiï xÉÆqÁå ¸ÀA¸ÀÌçwA¤ D¸Á.
¥ÁAAiÀiïzÀÄªÁ¥ï ̧ ÉªÁPÁ£ï PÀgÉÆÑ ªÁªïæ. ¥ÀÇuï eÉdÄ, zÉªÁZÉÆ
¥ÀÇvï D¤ vÁZÁå ²¸ÁAZÉÆ ªÉÄÃ¹Ûç vÀjAiÀiï, vÁuÉA ªÉÆUÁ£ï,
SÁ É̄Û¥ÀuÁ£ï D¤ Ȩ́ªÉZÁå ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÁ£ï vÁZÁå ²¸ÁAZÉ
¥ÁAAiÀiï zsÀÄ¯É D¤ vÁtÂA vÁa zÉÃPï WÉAªïÌ G¯ÉÆ
¢¯ÉÆ(dÄªÁAªï 13:13-17). D±ÉA, eÉA QvÉA vÁZÁå ²¸ÁA¤
¥À¼ÉAiÉÄèA, vÉA vÁAZÁ f«vÁAvï PÀgÀÄAPï G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ.

¥ÉzÀÄæPï eÉdÄ£ï vÁZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ §gÉA ¯ÁUÉèA £Á!
ªÉÄ¹Ûç£ï ²¸ÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ vÀj¬ÄÃ PÀ±ÉA? ºÉA À̧ªÁ¯ï
vÁPÁ zsÉÆ¸ÁÛ̄ ÉA. zÉPÀÄ£ï vÁuÉA eÉdÄPï vÁZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªïÌ
¸ÉÆqÉèA£ÁAvï. ¥ÀÇuï eÉdÄ£ï vÁPÁ ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàZÉÆ Cxïð
²PÉÆAªïÌ ªÀÄ£ï PÉ̄ ÉA D¤ PÀæªÉÄÃuï ¥ÉzÀÄæ£ï eÉdÄPï vÁZÉ
¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªïÌ Ȩ́ÆqÉè. vÀªÀ¼ï ¥ÉzÀÄæPï eÉdÄZÁå GvÁæAZÉÆ
“ºÁAªï vÀÄPÁ zsÀÄAiÀiÁßA eÁ¯Áågï ªÀÄíeÉ ¸ÁAUÁvÁ ªÁAmÉÆ
D Ȩ́ÆÑ £Á”, ºÁZÉÆ Dxïð vÉÆ QvÉÆè À̧ªÀÄÓ É̄Æ vÉA ¸ÁAUÀÄAPï
PÀμïÖ vÀjÃ, eÉdÄZÁå ¥ÀÅ£ÀgïfªÀAvÀàuÁ G¥ÁæAvï ¥À«vïæ DvÁä÷åZÉ
À̧PÉÛ£ï, vÁPÁ ̧ ÀªÀÄÓ É̄A. zÉPÀÄ£ï vÉÆ eÉdÄZÁå ̧ ÀÄªÁvÉðZÉÆ ̧ ÁPïì

eÁ É̄Æ D¤ ±ÉQA vÁuÉA D¥ÉÇè fÃªïZïÑ ªÉÄ¹Ûç ¥Á À̧Ä£ï ̈ sÉlAiÉÆè!
¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ̧ ÁÛgÁZÁå «Ä¸Á ªÉ½A D«Ä ¸ÁA¨Á½Ñ »

¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàa jÃvï DªÀiÁÌA KPï ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀiï eÁ¯Áå eÁªÉåvï!
xÉÆqÉ ¥Á«ÖA PÉÆuÁZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄvÁvï vÉA ¥ÀæªÀÄÄSï eÁ¯ÁA
eÁªÉåvï ªÁ vÉ «²A ZÀZÁðAiÀiï eÁ¯Áå D¸Éåvï! xÉÆqÁå
¦üUÀðeÁA¤ ªÁqÁåZÉ UÀÄPÁðjßZÉ ¥ÁAAiÀiï «UÁgÁ£ï zsÀÄ¯Éè

¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁ¥ï: Ȩ́ªÉPï D¥ÉÇªÉÚA

ªÉ½A «ªÁzïAiÀiï GzÉ̄ Á! C±ÉA ²¸ÁA ¥ÀjA ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàZÉÆ
RgÉÆ Cxïð ̧ ÀªÀÄÄÓAPï, ²PÉÆAPï D¤ fAiÉÄAªïÌ D«Ä ZÀÄPÉÆ£ï
¥ÀqÁè÷åAªï ªÀÄíuÉåvï!

¸ÀA¥ÁæzÁ¬ÄPï jÃw£ï ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁ¥ï zÁzÁè÷åAPï
¹Ã«ÄÃvï eÁ É̄èA. eÉdÄZÉ ²¸ï zÁzÉè zÉPÀÄ£ï, ºÉA aAvÁ¥ï
ZÁ®Ä D¸ï É̄èA. DAiÉÄèªÁgï xÀAAiÀiï ºÁAUÁ ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï
zsÀÄ É̄è D¸Ávï. ¥ÀÇuï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï £Àí¬ÄAZï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉ,
§UÁgï ºÉgï zsÀªÀiÁðAZÁå ªÀåQÛZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄªïß ̧ ÀA¥ÁæzÁ¬ÄPï
aAvÁ¥ï «±Á¯ï PÉ¯ÁA. ºÉ «²A xÉÆqÉA vÀPïðAiÀiï eÁ¯ÉèA!
¥ÀÇuï xÉÆqÁå ¢¸ÁA D¢A ¥Á¥Á¯ï DzÉÃ±ï ¥ÀUÀðlÄ£ï
C¢üPÀÈvï xÀgÁ£ï zÁzÁè÷åZÉA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA ¥À«vïæ̧ À̈ sÉZÁå
ºÉgï ¸ÁAzÁåAZÉ (¹ÛçÃAiÀiÁAZÉ, AiÀÄÄªÀPÁAZÉ, ¨sÀÄUÁðåAZÉ,
AiÀiÁdPÁAZÉ, zsÁ«ÄðPÁAZÉ D¤ ¦qȨ́ ÁÛAZÉ) ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ
CxÁð s̈Àjvï ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmÁèA. C±ÉA, ºÁå ªÀ¸Áð xÁªïß
¥À«vïæ ̧ À̈ sÉZÁå ̧ Àªïð ªÀUÁðAZÁå ̧ ÁAzÁåAZÉ ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁ¥ï
D¸Á PÀgÀÄ£ï, ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉZÁå ̧ ÉªÉZÁå «Ä¸ÁAªÁAa ¢±Á ̧ ÀªÀÄÓªÉåvï.

eÉdÄ, ̧ ÉªÁ PÀgÀÄAPï D¬Ä É̄Æè. vÀ±ÉA D¸ÁÛA ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉZÁå
ª ÀÄt ÂAi À ÄgÁ åA¤ v À± ÉAZï ¸ÁAzÁåA¤ ¸ÉªÁ P Àg À ÄAPï
¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁ¥ï ¥ÉæÃgÀuï eÁAªïÌeÁAiÀiï. vÀªÀ¼ï ªÀiÁvïæ
¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàa jÃvï ¥sÀ¼Á¨sÀjvï ªÀÄíuÉåvï; £Á vÀgï w KPï
ªÁ¶ðPï jÃvï eÁªïß À̧A¥Éåvï! eÉdÄaA GvÁæA “ºÁAªÉA
vÀÄªÀiÁÌA KPï zÉÃSï ¢¯Áå” ¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ̧ ÁÛgÁZÁå «Ä¸ÁAvï
ªÁAmÉ° eÁ¯Áè÷åAPï ¸ÉªÉPï eÁUÁAiÀiÁÛ.

¸ÉªÁ, ftÂ §zÁè¥ÁPï D¤ PÁ¼ÁÓA ¥ÀjªÀvÀð£ÁPï KPï
DªÁÌ¸ï. dgï PÁ¼ÁÓAvï ªÉÆÃUï D¤ f«vÁAvï SÁ¯ÉÛ¥Àuï
D¸Á, vÀªÀ¼ï Ȩ́ªÁ ªÁí¼ÁÛ. vÀªÀ¼ï DªÉÄÑ s̈ÀA«ÛA UÀeÉðªÀAvÁA
¢¸ÁÛvï D¤ ªÉÆÃUï PÀ£ÁðåA¤ ¥sÀ¼Á¨sÀjvï eÁvÁ. ¥ÀÇuï
C¢üPÁgï, ºÀÄzÉÆÝ D¤ ªÀiÁ£ï f«vÁZÉÆ ±ÉªÀmï vÀgï, ªÀÄ¤¸ï
PÀÄqÉÆð eÁvÁ D¤ ̧ ÉªÉPï DqÀÌ½ ¢¸ÁÛvï, ¤¨ÁA gÀhÄ¼ÀÌvÁvï
D¤ ªÉÃ¼ï ªÉÄ¼Á£Á!

eÉdÄZÁå ²¸ÁAPï vÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄvÁ£Á ªÁ
vÁZÉ G¥ÁæAvï eÉdÄaA GvÁæA “JPÁªÉÄPÁZÉ ¥ÁAAiÀiï
zsÀÄAiÀiÁ” QwèA À̧ªÀÄÓ°A wA ¸ÁAUÀÄAPï PÀμïÖ. ¥ÀÇuï
eÉdÄZÁå ¥ÀÅ£Àgï-fªÀAvÀàuÁ G¥ÁæAvï vÁAPÁA ̧ ÀªÀÄÓ°A,
zÉPÀÄ£ï vÉUÁAªÁ£ï UÁAªï eÉdÄa ̧ ÀÄªÁvÁð ¥ÀUÀðlÄAPï
UÉ¯É D¤ vÁZÉ ̧ ÁQë eÁ¯É. vÀgï, ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàa jÃvï
DªÀiÁÌA ̧ ÉªÉPï D¤ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÁå PÀ£ÁðåAPï ¥ÉæÃgÀuï
eÁAªï.

¥Á¥Á ̈ É£É¢PïÛ ̧ ÉÆ¼ÁªÁå£ï eÉdÄ£ï ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ
«²A G É̄Æªïß; “eÉdÄ DdÆ£ïAiÀiï vÁZÁå ²¸ÁAZÉ ¥ÁAAiÀiï

- ªÀiÁ| ¨Á| gÉÆ¤ Ȩ́gÁªÉÇ,
eÉ¥ÀÅöà Ȩ́«Ä£Àj
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zsÀÄvÁ D¤ vÁAtÂA ºÉgÁAZÉ zsÀÄAªïÌ G É̄Æ ¢vÁ” ªÀÄí¼ÉîA
s̈ÉÆÃªï CxÀð s̈Àjvï. ºÉ ¢±É£ï, eÉPÉÆuÁZÉ ¥ÁAAiÀiï AiÀiÁdPï

£ªÀiÁuÁå É̈æ̧ ÁÛgÁ zsÀÄvÁ, vÁAtÂA CªÀ±ïå eÁªïß vÁAZÉ Ȩ́ªÉ
ªÀÄÄPÁAvïæ ºÉgÁAZÉ, «±ÉÃμï eÁªïß zÀÄ¨Áî÷åAZÉ, ¦qȨ́ ÁÛAZÉ,
C£ÁxÁAZÉ D¤ UÀeÉðªÀAvÁZÉA ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªïÌ eÁAiÀiï.
vÀªÀ¼ï ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàa jÃvï ¸ÉªÉPï ªÁmïeÁvÁ D¤ eÉdÄ£ï
vÁZÁå ²¸ÁAZÉ zsÀÄ É̄è ̧ ÁxÀðPï eÁvÁvï. zÉPÀÄ£ï, ¥ÁAAiÀiïzsÀÄA«Ñ
¸ÉgÉªÀÄ£ ¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ̧ ÁÛgÁ DgÀA s̈ï eÁ°è, ªÀ¸ïð s̈Àgï §gÁå
PÀ£ÁðåA ªÀÄÄPÁAvïæ ªÀÄÄAzÁgÀÄ£ï ªÉí¯Áågï eÉdÄ “ Ȩ́ªÁ PÀgÀÄAPï
D¬Ä É̄Æè” ªÀÄí¼Éî ºÉgÁAPï À̧àμïÖ eÁvÁ!

eÉdÄ£ï dÄzÁ¸ÁZÉAiÀiï ¥ÁAAiÀiïzsÀÄ É̄! ¥ÀÇuï dÄzÁ¸ï
vÁZÉÆ Cxïð ²PÉÆè£Á. vÁuÉA ¢A¨Éågï ¥ÀqÉÆ£ï vÁZÉ
¥ÁAAiÀiïzsÀÄ¯Áè÷å vÁZÁå ªÉÄÃ¹ÛçPï «QæÃvï PÉ̄ ÉÆ D¤ ±ÉQA vÁZÉÆ
fÃªïZï ºÉÆUÁØAiÉÆè. ¥ÀÇuï ¥ÉzÀÄæ D¤ vÁZÁå ¸ÁAUÁvÁåA¤
¤ªÀiÁuÁå eÉªÁÚgï ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàZÉÆ Cxïð ¸ÀªÀÄÄÓAPï D¤
fAiÉÄAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ ÉA. ±ÉQA, vÁAZÉ f«vï ªÉÄ¹Ûça D¤
vÁZÁå ¯ÉÆPÁa ¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï ¥ÉæÃgÀuï eÁ¯ÉA. vÀgï, ¤ªÀiÁuÁå
É̈æ̧ ÁÛgÁ D«Ä PÀjÑ ¥ÁAAiÀiïzsÀÄªÁàa jÃvï, Ȩ́ªÉ ªÀÄÄPÁAvïæ

eÉdÄZÁå ¸ÀÄªÁvÉða ¸ÁPïì eÁAªïÌ DªÀiÁÌA DzsÁgï eÁAªï!

DAiÀiÁÛgÁa zÉÃªï À̧ÄÛw D¤ ªÀiÁAqÁªÀ¼ï
2016 ªÀiÁZïð - J¦ǣ ï ªÀÄ»£ÁåAvï ªÁZÁàA

vÁjPï ¥ÀAiÉÄèA ªÁZÀ¥ï QÃvÀð£ï zÀÄ¸ÉæA ªÁZÀ¥ï ªÁAeÉ¯ï
06-03-2016 eÉÆÃ±Áé 5:9 C,10-12 33 2 PÉÆjAxï 5:17-21 ®ÆPï 15:1-3, 11-32
¥ÁæavÁZÉÆ ZÀªÉÇÛ DAiÀiÁÛgï
13-03-2016 E¸Á¬ÄAiÀiÁ 43:16-21 125 ¦ü°¦à 3:8-14 dÄªÁAªï 8:1-11
¥ÁæavÁZÉÆ ¥ÁAZÉÆé DAiÀiÁÛgï
20-03-2016 E¸Á¬ÄAiÀiÁ 50:4-7 21 ¦ü°¦à 2:6-11 ®ÆPï 22:14-23,56
vÁ½AiÀiÁAZÉÆ DAiÀiÁÛgï
24-03-2016 E¸Á¬ÄAiÀiÁ 61:1-3, 6,8-9 88 GUÁØ¥Àuï 1:5-8 ®ÆPï 4:16-21
¤ªÀiÁuÉÆ ¨Éæ¸ÁÛgï(vÉ¯ÁA ¥À«vïæ PÀgÉÑA)
24-03-2016 ¤UÀðªÀÄ£ï 12:1-8, 11-14 115 1 PÉÆjAxï 11: 23-26 dÄªÁAªï 13:1-15
¤ªÀiÁuÉÆ ¨Éæ¸ÁÛgï(¸ÁAeÉgï)
25-03-2016 E¸Á¬ÄAiÀiÁ 52:13- 53: 12 30 ºÉ¨Éæªï 4:14-16; 5:7-9 dÄªÁAªï 18:1-19:42
¤ªÀiÁuÉÆ ¸ÀÄPÁægï (¸ÁAeÉgï)
26-03-2016 GvÀàwÛ 1:1-2:2, ¤UÀðªÀÄ£ï 14:15-15:1a, E¸Á¬ÄAiÀiÁ 55:1-11, gÉÆªÀiÁ 6:3-11 &
C¯Éè®ÆAiÀiÁ ¸À£Áégï ®ÆPï 24:1-12
27-03-2016 zsÀ.PÀÈvÁåA 10:34, 37-43 117 PÉÆ¯ÉÆ¸Éì 3:1-4 dÄªÁAªï 20:1-9
¥Á¸ÁÌZÉÆ DAiÀiÁÛgï
03-04-2016 zsÀ.PÀÈvÁåA 5:12-16 117 GUÁØ¥Àuï 1:9-13, 17-19 dÄªÁAªï 20:19-31
¥Á¸ÁÌZÉÆ zÀÄ¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï

ªÀiÁZïð - J¦ǣ ï ªÀÄ»£ÁåZÁå zÉÃªï À̧ÄÛvÉa ªÀiÁAqÁªÀ¼ï
ªÀiÁZïð 04 04, 05, 06- gÉwgï (¸ÁAeÉgï «μ ÀAiÀiï: ‘zÉªÁa PÁPÀÄ¼ïÛ’ 24 ªÁgÁA DgÁzsÁ£ï D£ ªÀiÁUÉÚA /

4 xÁªïß 8 ªÀgÁA ¥ÀAiÀiÁðAvï) PÀÄªÀiÁìgÁA
06 ¥ÁæavÁZÉÆ ZÀªÉÇÛ DAiÀiÁÛgï eÉdÄ ªÀÄj PÉÆªÉAvï D¤ ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï
13 ¥ÁæavÁZÉÆ ¥ÁAZÉÆé DAiÀiÁÛgï ¸ÁA dÄeÉ ªÁqÉÆ ¸ÁA dÄeÉ ªÁqÁåZÉA ¥sÉ¸ïÛ
20 gÁªÀiÁZÉÆ DAiÀiÁÛgï ªÁqÁåZÉ UÀÄPÁðgï
21 vÉ¯ÁA ¥À«vïæ ¢AiÉÄ¸Éeï/UÉÆ«î¨Á¥ï QæeÁäZÉA «ÄÃ¸ï
24 ¤ªÀiÁuÉÆ ¨Éæ¸ÁÛgï JªÀÌj¹ÛPï ªÀÄtÂAiÀiÁj UÉÆ«î¨Á¥ï
25 ¤ªÀiÁuÉÆ ¸ÀÄPÁægï UÉÆ«îPï ¥Àj±Àzï PÀÆqï zÉAªÉÇA«Ñ-¥ÀÅ±ÁðAªï
26 D¯Éè®ÆAiÀiÁZÉÆ ¸À£Áégï ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï UÉÆ«î¨Á¥ï
27 ¥Á¸ÁÌa ¥ÀgÀ¨ï ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï

J¦ǣ ï 03 ¥Á¸ÁÌAZÉÆ zÀÄ¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï ¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÉÆ zÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÉÆ DAiÀiÁÛgï
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U ÉÆ«î Pï ¥ÀjµÀzï
Parish Pastoral
Parishad
UÀÄPÁðgï Gurkar

UÉÆ«î¨Á¥ï
Bishop

s̈ÁUÉªÀ0vï ºÀ¥ÉÇÛ 2016 – zÉÃªï ¸ÀÄÛvÉa ªÀiÁ0qÁªÀ¼ï
Holy Week 2016 arrangements of Liturgy

‘d¸ÉÆ vÀÄªÉÆÑ ¨Á¥ï zÀAiÀiÁ¼ï vÀ±ÉA vÀÄ«Ä zÀAiÀiÁ¼ï eÁAiÀiÁ (®ÆPï 6:36)
“Be Merciful just as your Father is Merciful” (Luke (6:36)

vÁjÃPï/Date ªÉÃ¼ï/Time zÉÃªï¸ÀÄÛvÉZÉ0 WÀrvï/ Liturgical Events ªÀÄtÂAiÀiÁj/ dªÁ¨ÁÝj
Minister Responsibility

20.03.2016                                       vÁ½AiÀiÁ0ZÉÆ DAiÀiÁÛgï Palm Sunday
  ¸ÀPÁ½A vÁ½AiÀiÁ0ZÉÆ D²ÃªÁðzï, «ÄÃ¸ï «UÁgï eÉgÁ¯ï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï
7.45am Blessing of the Palms and Mass Vicar General Parish Council

RÄ¸Áða ªÁmï («Ä¸Á £ÀAvÀgï) AiÀÄÄªÀduï
Way of the Cross (after Mass) Youth

21.03.2016 5.00 p.m vÉ¯Á0 D²ÃªÁð¢vï PÀgÉÑ0 «ÄÃ¸ï UÉÆ«î ¨Á¥ï ªÀÄ0UÀ¼À eÉÆåÃw
Chrism Mass Bishop Mangala Jyothi

24.03.2016 ¸ÉÆªÀiÁåZÁ eÉªÁÚZÉÆ ¸À0 s̈ÀæªÀiï -¤ªÀiÁuÉÆ ¨Éæ¸ÁÛgï Maundy Thursday
¸ÁAeÉgï ¸ÁzsÉ «ÄÃ¸ï  Ordinary Mass ¦üUÀðeï AiÀiÁdPï
4.00 pm Parish Priest
6.30 pm ¸À0¨sÀæ«ÄPï «ÄÃ¸ï Solemn Mass

¥Á0AiÀiï zsÀÄ0«Ñ ¸ÉgÉªÀÄ¤ Washing of the Feet
QæÃ¸ïÛ ¥Àæ¸ÁzÁZÁå «±ÉÃµï ªÀätÂAiÀiÁgÁåAa ¨sÁ¸Á«Ú
Conscretion of Extra-ordinary Ministers
«Ä¸Á £ÀAvÀgï DgÁzsÀ£ï
Adoration after Mass
¸ÀÄPÁægÁZÁ ¸ÉgÉªÀÄ£Pï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï
Preparation for Friday’s ceremony
ªÀÄzsÁå£ï ¥ÀAiÀiÁð0vï DgÁzsÀ£ï
Adoration until Midnight
PÁtÂPÁZÉÆ dªÉÆ - £ªÀÈvï AiÀiÁdPÁ0 ¥Á¸Àvï
Offertory collection for Priests Aid Fund

25.03.2016 ¸ÉÆªÀiÁåZÁ PÀµÁÖ0ZÉÆ ¸ÀÄPÁægï Good Friday
¸ÀPÁ½0 ªÀiË£ï DgÁzsÀ£ï Silent Adoration ªÉÊAiÀÄQÛPï ªÁ PÀÄmÁä¸ÀªÉA
Morning (Up to 12 noon) Personally or with the family members
12.00 Noon RÄgÁìa ªÁmï Way of the Cross AiÀiÁdPï

Priest
5.00pm ¥Á±Á0ªÁa ¸À0¨sÀæ«ÄPï zÉÃªï¸ÀÄÛw UÉÆ«î¨Á¥ï

Liturgy of the Passion Bishop

¥Á±Á0ªÁZÉÆ ¥Àæ¸À0Uï
Sermon on the Passion

UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï
Parish Pastoral
Parishad
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RÄ¸ÁðªÀ¬Äè PÀÆqï zÉªÉÇ0«Ñ0
Enacting the Passion
¸ÉÆªÀiÁåZÁ ¥Á¼ÁÚ÷åZÉÆ ¥ÀÅ±Áð0ªï
Procession of Lords Cradle
s̈ÁUÉªÀ0vï eÁUÁåZÉ £ªÁðºÁuÉPï LªÀeï dªÉÆ PÀgÉÆÑ

Collection: Maintenance of the Holy land
26.03.2016 s̈ÁUÉªÀ0vï ¸À£Áégï Holy Saturday

7.30pm ¥Á¸ÁÌa eÁUÀæuï Easter Vigil
GeÁåZÉÆ D²ÃªÁðzï Blessing of the fire
¥Á¸ÁÌZÁ ªÁwZÉÆ ¥ÀÅ±Áð0ªï
Pascal Candle Procession
zÉªÁZÁå ¸À¨ÁÝZÉÆ ¸À0 s̈ÀæªÀiï Liturgy of the Word
GzÁÌZÉgï D²ÃªÁðzï Blessing of the Water
¥À«vïæ ¸Áß£Áa ¨sÁ¸Á«Ú Baptismal Vows
«Ä¸ÁZÉ0 §°zÁ£ï Holy Mass
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï – Dgï ªÉÊ JªÀiï AiÀÄÄªÀduï
Greetings by  RYM Youth

27.03.2016 ¥Á¸ÁÌ0ZÉÆ DAiÀiÁÛgï Easter Sunday
6.00am ªÀÄ®AiÀiÁ¼À0 «ÄÃ¸ï Malayalam Mass

7.30am PÉÆ0QÚ «ÄÃ¸ï Konkanni Mass
AiÀiÁdPÁ0ZÉ WÀgï ¨É0eÁgï
Blessings of Priests Home

9.00am E0Vèµï «ÄÃ¸ï English Mass
10.00 am PÉÆªÉ0vÁa ¨sÉmï D¤ ¨ÉeÉä0vÁ AiÀiÁdPï

Blessings of the convents of the Parish  Priests

UÉÆ«îPï ¥Àjμ Àzï D¤
£À«ÄAiÀiÁjè À̧«Äw
Parish Council and
the committee

¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiïUÉÆ«î ¨Á¥ï
Bishop

¦üUÀðeiï PÀÄmÁªÀiï

«UÁgï
Parish Priest

PÀ¼ÀªÉÇÚöå
* À̧£ÁégÁZÁ ¢¸Á ¸ÁAeÉZÁ eÁUÀæuÉZÁå Ȩ́gÉªÀÄ¤Pï AiÉÄvÁ£Á ªÁw ºÁqÉÆÑ. zsÀÄA¥ï É̈AeÁgï PÀgÀÄAPï D¸Áèöågï vÀÄ«Ä ºÁqÉåvï.
* ¥À«vïæ PÉ̄ ÉèA GzÀPï DAiÀiÁÛgÁ À̧PÁ½AZÉA PÉÆAQÚ «ÄÃ¸ï eÁ¯Áèöå £ÀAvÀgï «ÄgÁßöåªÀiÁA PÀqÉ «ZÁgïß ªÀgÉÑA.
* ¤ªÀiÁuÁå ¨Éæ̧ ÁÛgÁ ¢¸Á ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ jwAvï ¥Á¥Á¸ÁAiÀiÁâZÁå D¤ ¢AiÉÄ¸ÉfZÁå UÉÆ«î¨Á¥ÁZÁå DzÉÃ±ÁSÁ¯ï,

zÁzÁèöå ¸ÁAUÁvÁ ¹ÛçÃAiÀiÁA¬ÄÃ ¥ÁAAiÀiï zsÀÄA«Ñ jwAvï ¨sÁUï WÉvÀ°A. zsÁ ªÁqÁå xÁªïß zÁzÁèöåAPï D¤ ¹ÛçÃAiÀiÁAPï
ºÁAvÀÄ£ï- ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ, ¦qȨ́ ïÛ, AiÀÄÄªÀduÁZÉ ¥Àæw¤¢üAPï «AZÀÄ£ï PÁqÉÛ¯ÁåAªï.
ªÁqÁåZÉÆ UÀÄgÁÌgï vÀÄªÀiÁÌA » ¸ÉªÁ ¢AªïÌ, «AZÉÆ«Ú PÀgÁÛ£Á vÀÄªÉÆÑ ¨sÀ¥ÀÆðgï ¸ÀºÀPÁgï ¢AiÀiÁvï.

* s̈ÁUÉªÀAvï ºÀ¥sÁÛöåAvï ªÁZÀ¥ï, QÃgÀÛ£ï, ªÀiÁVÚA, UÁAiÀÄ£ÁA, ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÁÑöå ¸ÉgÉªÀÄ¤Avï s̈ÁUï WÉvÀ¯ÁåA¤ C s̈Áå¸ï
PÀgÀÄAPï (Practice) PÀqÁØAiÀiï eÁªïß AiÉÄeÁAiÀiï.

s̈ÁUÉªÀAvï ºÀ¥sÁÛöåa zÉÃªï À̧ÄÛw C s̈Áå¸ï (Liturgical Practice) ¢Ã¸ï D¤ ªÉÃ¼ï
        zÉÃªï À̧ÄÛw ¢Ã¸ï ªÉÃ¼ï
gÁªÀiÁZÉÆ DAiÀiÁÛgï 18.3.2016 6.00pm
vÉ̄ ÁA ¥À«vïæ PÀjÑ jÃvï 18.3.2016 6.30pm
Ȩ́ÆªÀiÁåZÁå eÉªÁÚZÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï 22.3.2016 6.30pm
Ȩ́ÆªÀiÁåZÁ PÀ±ÁÖAZÉÆ À̧ÄPÁægï 22.3.2016 6.30pm
s̈ÁUÉªÀAvï À̧£Áégï 23.3.2016 6.00pm

¥Á¸ÁÌAZÉÆ DAiÀiÁÛgï 23.3.2016 6.00pm
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(CNN)Pope Francis has declared that women
should be included in foot-washing ceremonies on
Holy Thursday during Easter week, a move long
awaited by Western women.

The Vatican announced the change Thursday,
saying it will now be part of the Roman Missal,
the book that guides Catholic liturgy throughout
the world. It will take effect on Holy Thursday,
March 24.

Previously, the Missal said that only males
should participate in the foot-washing ritual, which
memorializes Jesus’ washing of the disciples’ feet
at the Last Supper.

But in a letter to the Vatican’s head of worship
and sacraments, the Pope said including women
in the rite more fully expresses the meaning of
Jesus’ gesture at the Last Supper: “His giving of
himself unto the end for the salvation of the world,
his limitless charity.”

“After careful consideration”, Francis said, “I
have decided to make a change to the Roman
Missal. I therefore decree that the section
according to which those persons chosen for the

Pope Francis changes Holy Thursday foot-washing ritual to include women

washing of the feet must be men or boys, so that
from now on the pastors of the Church may choose
the participants in the rite from among all the
members of the People of God.”

While some dioceses in the United States and
elsewhere already allowed women to participate
in the rite, many others did not, said the Rev. James
Martin, a Jesuit priest and author.

Pope Francis included women in his
celebration of the Holy Thursday rite in 2013 when
he washed the feet of juvenile offenders in Rome
and the next year at a center for the elderly and
disabled.

Those gestures, though, have disturbed some
conservatives, who say the Pope is trampling on
Catholic traditions or flouting church laws. Perhaps
hearing the latter concern, Francis simply changed
the law. (CNN, News)
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¥ÁæavÁZÉÆ PÁ¼ï ¥ÀgÀvï DAiÀiÁè. ¥À«vïæ̧ À s̈É£ï PÁPÀÄ½ÛZÉA
ªÀgÀ̧ ï ¥ÁZÁgÁèA. zÉªÁ£ï ¥À«vïæ̧ À̈ sÉ ªÀiÁj¥sÁvï ¢ É̄èA D¥ÉÇªÉÚA
DAvÀjPï vÀ¥Á¸ÉÚPï vÀÄPÁ D¤ ªÀiÁíPÁ D¥ÀAiÀiÁÛ.

¥sÀ¼Á«uï f«vï ¥sÀ¼ï ¢Ã£Á¸ï¯Áèöå, ¸ÉÆPÉð¯Áèöå gÀÄPÁPï
¸Àj PÀgïß ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPï KPï WÀrvï GvÁæAiÀiÁÛ. “zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á
¸ÀPÁ½A eÉdÄ ±ÀºÀgÁPï ¥ÁnA ªÉvÁ£Á, ªÁmÉgï vÁPÁ s̈ÀÄPï
¯ÁVè D¤ ªÁmÉzÉUÉ£ï D¸ï É̄Æè KPï CAdÄgÁZÉÆ gÀÆPï ¥À¼Éªïß
vÉÆ vÁZÁå ªÀÄÄ¼ÁPï UÉ¯ÉÆ. ¥ÀÆuï vÁZÉgï ¥Á£ÁA ²ªÁAiÀiï
zÀÄ Ȩ́æA PÁAAiÀiïZïÑ vÁPÁ ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÉîA £Á. zÉPÀÄ£ï vÉÆ vÁå
gÀÄPÁPï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, ‘ºÁå ¥sÀÄqÁA PÉ¢AZï vÀÄPÁ ¥sÀ¼ï eÁAiÀiÁß
eÁAªï’. vÉZï WÀqÉå vÉÆ gÀÆPï ¸ÀÄPÉÆ£ï UÉ¯ÉÆ (ªÀiÁvÉ. 21:
18-19).

ªÀiÁíPÁ ¥sÀÄ¯ÁA, ¥sÀ¼ÁAaA gÀhÄqÁA ¯ÁA«Ñ ¦¸ÁAiÀiï.
D®ìAqÁåZÁå ªÀÄÄ¼ÁPï WÁ¯ÉÆè Fmï CwgÉÃPï eÁ¯Áèöå£ï
ªÀiÁmÉÆªï ¥Á¯Áå£ï ̈ sÀgÉÆ£ï UÉ̄ ÉÆ. KPïZï KPï ̧ ÁAUï ¢¹è£Á.
JQè ªÀiÁ£É¹Ûuï ªÀÄíuÁ°, ‘zÉÆªÉÄ¯ÁªÀiÁ, ¨ÉÃ¯ï ¸ÉÆPÉð¯Á.
vÁZÉÆ ¥Á É̄Æ §ÄqÀÄØ£ï PÁqï’. ºÁAªÉA vÀ±ÉAZï PÉ̄ ÉA D¤
G¥ÁæAvï ¥sÀÄ¯ï DAiÉÄèA, ¸ÁAUÉÆ eÁ É̄Æå.

ªÀÄ£Áê f«vï ««zsï PÁgÀuÁAPï ¯ÁUÉÆ£ï ¸ÉÆPÉðvÁ. »
Ȩ́ÆPÉð«Ú ̧ ÁéxÁðZÁå PÉÆA¨Áæöå xÁªïß QgÀèvÁ, C É̈ȩ̀ ÁZÁå ¥Á¯Áå£ï
s̈ÀgÁÛ. G¥ÁæAvï UÀªÁð ºÀAPÁgÁZÁå gÀAUÁ£ï §zÀ¯ÁÛ. C¸À¯ÉA

f«vï ‘ºÁAªï ªÀiÁíPÁ D¤ zÉÃªï ̧ ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï’ ªÀÄí¼ÉîA WÀªÀÄAqï
¥ÁZÁgÁÛ. ºÉA eÁªÁß¸Á ¥sÀ¼Á«uï Ȩ́ÆPÉð É̄èA f«vï ªÀÄ£Áê
À̧AAiÀiÁãZÉA. C À̧̄ ÉA ªÀÄ£Áê ̧ ÀAAiÀiïã §zÀÄè£ï §gÉA ¥sÀ¼ï ¢AªÁÑöå

SÁwgï vÉÆmÁ ªÀiÁ° f«vï ¸ÀªÀgÁÛ ªÀÄíuï zÉªÁZÉA GvÀgï
eÁUÀAiÀiÁÛ. “ºÁAªï Rj zÁPÁé¯ï D¤ ªÀÄíeÉÆ ¨Á¥ï vÉÆmÁ
ªÀiÁ°.” ªÀÄíeÉ xÀAAiÀiï D¸ÉÆ£ï ¥sÀ¼ï ¢£Ávï¯ÉÆè ºÀAiÉÄðPï
¥sÁAmÉÆ vÉÆ PÁvÀgïß WÁ¯ÁÛ D¤ ¥sÀ¼ï ¢vÁ vÉÆ ºÀAiÉÄðPï
¥sÁAmÉÆ ZÀqï ¥sÀ¼ï ¢AªÉÑ SÁwgï ̧ ÀªÀgïß ̈ ÉAqÁÛ” (dÄªÁAªï
15:1-2). ¸ÀªÀtÂð zÀÆSï ºÁqÁÛ RgÉA. vÀj » zÀÆSï d±ÉA
¥Àæ̧ ÀÆvï¥ÀuÁa zÀÆSï KPï UÀ̈ sÉð¹Ûuï ̈ sÉÆUÁÛ G¥ÁæAvï D¥Áèöå
s̈ÀÄUÁåðAPï ªÉAUÉAvï DgÁªïß D¦è zÀÆSï « À̧gÁÛ vÀ±ÉA ¥sÀ¼Á¢üPï

f«vï ̧ ÀªÀuÉða zÀÆSï ªÀiÁdéAiÀiÁÛ. dgï ºÁå zÀÄTPï ºÁAªï
vÀAiÀiÁgï £Á vÀgï zÉªÁZÉA GvÀgï eÁUÀAiÀiÁÛ : “ªÀÄíeÉ xÀAAiÀiï
gÁªÁ£Ávï¯ÁèöåPï ¥sÁAmÁå §j PÁvÀgïß GqÀAiÀÄÛ¯É D¤ vÉÆ
À̧ÄPÉÆ£ï ªÉvÀ̄ ÉÆ D¤ GeÁåZÉA UÁæ̧ ï eÁvÀ̄ ÉÆ” (®ÆPï 15:6).

vÀgï «AZÀªïÚ ªÀÄíf. JPïZï ºÁAªÉA ¸ÀªÀuÉðPï vÀAiÀiÁgï
eÁAiÀiÁÓAiÀiï ªÁ GeÁåZÉÆ UÁæ¸ï eÁAªïÌ DAiÉÄÛA eÁAiÀiÁÓAiÀiï.
PÀ̧ À̄ ÉA ¥sÀ¼ï vÉÆ Ȩ́ÆzÁÛ?

“vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ «AZÀÄ£ï PÁqÀÄAPï £Á, ºÁAªÉA vÀÄªÀiÁÌA
«AZÀÄ£ï PÁqÁèöåvï. vÀÄ«Ä ̈ sÁAiÀiïæ ̧ Àgïß ªÀZÀÄ£ï ¥sÀ¼ï ¢ÃeÁAiÀiï.
GgÉÑ vÀ̧ À̄ ÉA ¥sÀ¼ï ¢ÃdAiÀiï ªÀÄíuï ºÁAªÉA vÀÄªÀiÁÌA £ÉªÀiÁèöåvï”
(®ÆPï 15:16).

ºÁAªï Ȩ́ÆPÉð¯ÁA...?

zÉªÁPï ¢AªÉÑA PÀ±ÉA?
¥ÁæavÁZÉÆ PÁ¼ï ªÀÄí¼ÉÆî G¯ÉèÃSïZï ªÀÄ£Áê ¸ÀAAiÀiÁãZÁå

C À̧Ìvï D¤ ̧ ÀA¬ÄâPï ªÉÇqÁÚöåAZÉgï SÁqÀÄA WÁ®ÄAPï D¥ÀAiÀiÁÛ
ªÀÄí¼ÉÆî Cxïð ¢vÁ. D£ÉåPÁ CxÁð£ï zÀ¨ÁeÉÆ DqÁªïß,
zÉÆ¼ÁåAZÁå ¥ÀÄ À̧èªÉÚZÉgï, f É̈ZÉ gÀÄaZÉgï ¤AiÀÄAvÀæuï WÁ®ÄAPï
D¤ ¸ÀA¬ÄãPï ªÉÇqÁÚöåA «gÉÆÃzsï G¥Á¸ï PÀgÀÄAPï D¥ÀAiÀiÁÛ.
ºÁå SÁwgï PÀgÉeÁäZÁå PÁ¼Ágï ®Uïß EvÁå¢ zÀ¨ÁeÉÆ
DzsÁj£ÁAvï, eÁ¬ÄÛA duÁA DªÀiÁ¯ï ¸ÁAqÁÛvï, ªÀiÁ¸ï,
ªÀiÁ¹î SÁAiÀiÁßAvï D¤ ºÁå ªÀiÁj¥sÁvï ¥Áæavï PÁ¼ï ¥sÀ¼Á¢Pï
eÁ¯ÉÆ ªÀÄíuï aAvÁvï. ºÉÆå ¸Àªïð ¸ÀAVÛ §gÉÆåZï vÀjÃ
¥ÁæavÁa GgÉÆ«Ú zÉªÁPï D¤ ¥É¯ÁåPï G¥ÁÌgÁß eÁ¯Áågï
D¤ ¥Áæavï PÁ¼Ágï PÉ°è ¨sÁ¸Á«Ú ¥Áæavï PÁ¼ÁPï ªÀiÁvïæ
¹Ã«Ävï eÁ¯Áågï C À̧̄ ÉA f«vï PÀ̧ À̄ Áå ¥sÁAiÀiÁÝ÷åZÉA? ºÁå
SÁwgï E¸Á¬ÄAiÀiÁ ¥ÀæªÁ¢ RgÁå ¥ÁæavÁ «²A ªÀÄíuÁÛ,
“vÀÄ«Ä G¥Á¸ï PÀgÁÛvï eÁ¯Áåj vÁZÉ §gÁ§gï ®qÁAiÀiï D¤
gÀhÄVØA PÀgÁÛvï D¤ zÀAiÀiÁ£Á¸ÁÛA ªÀÄÄn ªÀiÁgÁÛvï. C¸À¯Áå
G¥Á¸Á ªÀ«ðA vÀÄªÉÆÑ vÁ¼ÉÆ ¸ÀUÁðPï ¥ÁªÁ£Á. ºÁAªï
¥À¸ÀAzï PÀgÁÛA vÉÆ G¥Á¸ï ºÉÆ: C¤wZÉÆå ¸ÁAQî ªÉÆqÁ,
dÄAªÁZÉ ̈ ÁAzï ̧ ÉÆqÀAiÀiÁ, zÀUïÞ ̧ ÉÆ Ȩ́Û¯ÁåAPï ̧ ÀÄmÁÌ ¢AiÀiÁ.
ºÀAiÉÄðPï dÄA ªÉÆqÀÄ£ï GqÀAiÀiÁ. ̈ sÀÄPÉ̄ ÁèöåAPï vÀÄªÉÆÑ GAqÉÆ
ªÁAlÄ£ï ¢AiÀiÁ. WÀgïzÁgï £Ávï¯ÁèöåAPï ©qÁgï ¢AiÀiÁ.
«uÁÎöåAPï ¥ÁAUÀæuï ¢AiÀiÁ D¤ vÀÄªÀiÁÑöå ¸ÀA§AzsÁåAPï
¸ÁAr£ÁPÁvï” (E¸Á. 58:4-9).

eÁAiÉÄÛ ¥Á«ÖA zsÀ£ï, ¢ªÉðA, C¢üPÁgï, ²PÀ¥ï, eÁuÁéAiÀiï
D¤ EvÀgï ¸ÀAVÛ ªÀÄíeÉA f«vï ¸ÉÆPÉðAªïÌ PÁgÀuï eÁªÉåvï.
C À̧̄ ÉA f«vï À̧̈ Ágï ¥Á«ÖA zÉªÁZÉA ºÁdgÀàuï °¥ÀAiÀiÁÛ,
ªÀiÁUÁÚöå f«vï «¸ÀæAiÀiÁÛ. ‘ºÁAªï ªÀiÁíPÁ, zÉÃªï ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï’
ªÀÄí¼Áîöå ¥ÁAªÁØöåPï ¥ÁªÀAiÀiÁÛ. ºÁAªÉA eÉÆqï É̄èA, ªÀÄíeÉA,
ªÀÄíeÉ SÁwgï ªÀÄí¼ÉîA ¸Áéyð f«vï CAdÄgÁZÁå gÀÄPÁ ¥ÀjA
¸ÉÆPÉðªïß zÉªÁZÁå gÁeÁ SÁwgï G¥ÁÌgÁPï ¥ÀqÀ£Ávï¯Éè
¥ÀjA eÁvÁ. RAZÉAZï ±Á±Àévï £ÀíAiÀiï. C¢üPÁgÁ «²A eÉdÄ
¦¯ÁvÁ ¯ÁVA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, ªÀAiÀiïæ xÁªïß vÀÄPÁ vÉÆ ¢AªïÌ
£Ávï¯ÉÆè eÁ¯Áågï vÀÄeÉ¯ÁVA vÉÆ D¸ÉÆÛ £Á. GzÀAqï ¦ÃPï
eÁ¯Áèöå D¤ UÀÄzÁAªÁA¤ s̈ÀgÀÄAPï aAvÀ¯Áå ¸ÉÆPÉð¯Áèöå UÉæ̧ ÁÛ
«±ÁåAvï eÉdÄ ªÀÄíuÁÛ, ‘ºÀvïÛ ¦±Áå, dgï DAiÉÄÑ gÁwA zÉÃªï
vÀÄeÉÆ fÃªï «ZÁjvï vÀgï vÀÄªÉA ¥ÀÄAeÁAiÀÄè É̄A PÉÆuÁZÉA
eÁvÀ¯ÉA?’ D¤ ºÁå SÁwgï ¸ÀUÁðgï ¢«ðA dªÀÄAiÀÄÛ¯Áå
§ÄzÀéAvÁA «²A zÉÃªï ªÀÄíuÁÛ “eÉÆ PÉÆÃuï zÀÄ¨ÁîöåPï zÀAiÀiÁ
zÁPÀAiÀiÁÛ, vÉÆ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁPï jÃuï ¢vÁ D¤ ¸ÀªÉð¸Ààgï vÁZÁ
§gÁå PÀ£ÁðåZÉA ¥Àæw¥sÀ¼ï ¢vÁ” (ªÀÄíuÉÆÚöå 19:17).

eÉ.« rªÉÄ É̄Æè, ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë,
gÀÄeÁAiÀiï PÁxÉzÁǣ ï
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vÉÆ QvÉA «ZÁgÁÛ? QvÉA Ȩ́ÆzsÁÛ?
vÁ¯ÉAvÁZÁå M¥Áj ªÀiÁj¥sÁvï vÁuÉA ¢¯Áèöå zÉuÁåZÉA

zÉªÉA ¥ÁnA «ZÁgÁÛ. QvÉA vÁuÉA ¢¯ÁA vÉA dUÀAªÉÑA,
ªÁ¥ÁgÉÑA, ªÁqÀAªÉÑA, ªÁAmÉÑA. ºÁå ªÀiÁj¥sÁvï vÁPÁ ªÀÄ»ªÀiÁ
¢ÃAªïÌ vÉÆ «ZÁgÁÛ. vÁuÉA ¢ É̄èA vÁ É̄Avï ¥ÀÆgïß zÀªÀgÀÛ É̄Æ,
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÀÛ É̄Æ, ²PÉëPï ¥Ávïæ eÁvÁ ªÀÄí¼ÉîA zÉªÁZÉA
GvÀgï eÁUÀAiÀiÁÛ. “eÉA À̧ªÉð À̧àgÁ£ï vÀÄPÁ ¢¯ÁA vÀ±ÉA vÀÄA
vÁPÁ ¥ÁnA ¢. vÀÄeÁå vÁAQ ¥ÀªÀiÁðuÉA GzÁgï eÁ”
(¹gÁPï 35:9) D¤ » eÁªÁß¸Á gÀÄeÁévï vÁZÁå G¥ÀzÉ¸ÁZÁå
¸ÀA¥ÀÆuïðPÁAiÉÄa D¤ ªÀÄíeÁå §ZÁªÉZÉ SÁvÉæa. PÁ¼ÁÓZÁå
UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄZÁå D¤ ªÀÄ£ÁZÁå GzÁgï¥ÀuÁZÁå C À̧̄ Áå f«vÁPï
eÉÆPÉÆÛ ¥Àæw¥sÀ¼ï vÉÆ s̈Á À̧AiÀiÁÛ. ºÉA eÁªÁß¸Á RgÉA D¤
§gÉA ¥sÀ¼ï vÁuÉA ªÀÄíeÉ xÀAAiÀiï Ȩ́ÆzÀÄ£ï AiÉÄAªÉÑA.

vÀgï DvÁA DAiÀiÁè ªÉÃ¼ï vÁZÁå PÁPÀÄ½ÛZÉÆ C£ÉÆâÃUï
PÀgÉÆÑ. zÉªÁPï ªÀiÁ£Áé£Ávï¯ÉèA, ¥É¯ÁåPï ªÉÄZÁé£Ávï¯ÉèA f«vï
zÉªÁZÉ £ÀzÉæAvï SÁuÁPï SÁgï D¤ ¨sÀÄ«ÄPï ¨sÁgï eÁvÁ.
C¸À¯ÉA f«vï vÁuÉ eÁªïß PÁvÀgïß GeÁåPï GAr PÀgÉÑ D¢A
ªÁ vÁuÉ ¸ÀªÀ£ïð ¨ÉAqÁÛ£Á eÁA«Ñ zÀÆSï ¨sÉÆUÁÑöå D¢A
ªÀÄíeÉA f«vï ¸ÉÆPÉðAªïÌ QvÉA PÁgÀuï eÁ¯Á vÉÆ ¥Á¯ÉÆ
ºÁAªÉA eÁªïß QªÀÄÄÑ£ï ªÁ ºÀÄªÀÄÄÖ£ï PÁqïß §gÁå ¥sÀ¼ÁPï
ºÁAªÉAZï eÁªïß DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢AªÉÑA ªÀÄíeÁå eÁuÁéAiÉÄZÉA
®PÀëuï. ªÀÄíeÁå f«vÁZÉgï ºÁAªÉAZï £ÀzÀgï WÁ°eÁAiÀiï.
ºÉÆ ¥Á¯ÉÆ eÁªÉåvï C¢üPÁgÁZÁå ºÀAPÁgÁZÉÆ, SÁuÁ
¦ÃªÀ£ÁZÁå ºÉÆ É̈Æð¸ÁZÉÆ, D¸ï¯ÁèöåAvï vÀÈ¦Û£Ávï¯Áèöå zÀÄqÁéZÁå
ªÁ À̧A¸Áj UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄZÁå C É̈è¸ÁZÉÆ, ‘ªÀÄíeÉA ªÀiÁíPÁ, zÉÃªï
¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï’ ªÀÄí¼Áîöå ¸ÁéxÁðZÉÆ. ¥ÀÅAeÁAªÉÇÑ, DgÁAªÉÇÑ,
JPÁÖAªÉÇÑ. ªÀÄíeÁå aAvÁàPï ºÁAªÉAZï aªÉÆÖ PÁqïß ¤zÉæ̧ ïÛ
D¤ ¤¸ÉÛÃeï eÁ¯Áèöå ªÀÄíeÁå CAvÀ¸ÀÌ£ÁðPï eÁUÀAªÉÇÑ. QvÁåPï
zÉªÁZÉA GvÀgï ¢vÁ G¯ÉÆ, “D¬Ä£ïß PÁ¼Ágï ºÁAªÉA
vÀÄeÉA ªÀiÁUÉÚA DAiÀiÁÌ É̄A. Ȩ́ÆqÉÆéuÉZÁå ¢¸Á ºÁAªÉA vÀÄPÁ
DzsÁgï ¢¯ÉÆ. ºÉÆZï vÉÆ D¬Ä£ïß PÁ¼ï, ºÉÆZï vÉÆ
¸ÉÆqÉÆéuÉZÉÆ (PÁPÀÄ½ÛZÉÆ) ¢Ã¸ï (2 PÉÆjA. 6:2).

eÁªÉåvï D¥ÁÚZÁå «Ä£ÀívÉ£ï ªÁ ªÁA«Ö£ï eÉÆqÀè̄ ÉA ºÉgÁA
¯ÁVA ªÁAlÄ£ï WÉ£Ávï¯Áè÷åPï zÉªÁZÉA GvÀgï ̧ Áéyð, ̧ ÀÄgÀw

ªÀÄíuï ªÉÇ¯ÁAiÀiÁÛ. D¥ÁÚZÉA ºÉgÁA ̄ ÁVA ªÁAlÄ£ï WÉAªÁÑ÷åAvï
RgÉÆ À̧AvÉÆ¸ï DmÁ¥ÁÛ ªÀÄí¼ÉîA GzÁgï ªÀÄ£ÁZÉÆ, UÉæÃ¸ïÛ
PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÀåQÛ RgÉAZï C£ÉÆâUï PÀgÁÛ. ºÁå SÁwgï zÉªÁZÉA
GvÀgï ̈ sÁ¸ÀAiÀiÁÛ ªÀÄíuÉÆ£ï, “WÉAªÉÑ ¥Áæ̧ ï ¢AªÁÑ÷åAvï RgÉÆ
À̧AvÉÆ¸ï D¸Á” (zsÀ.PÀÈ. 20:35). » ̈ sÁ¸Á«Ú SÁwæ ¢vÁ ªÀÄíuÉÆ£ï,

“dgï ¢vÁ£Á vÀÄeÉÆ ºÁvï ªÀÄÆmï zsÀj£Á vÀgï WÉAªÉÇÑ
ªÉÃ¼ï AiÉÄvÁ£Á vÀÄeÉÆ ºÁvï ¥É̄ Áå ªÀÄÄSÁgï GzÁgÉÆ eÁAªÉÇÑ
£Á” (¹gÁPï 4:31). QvÁåPï C¸À¯ÉÆ zÉªÁPï juÁÌj PÀgÁÛ D¤
D¥ÉèA ¢ªÉðA À̧VðA dªÀÄAiÀiÁÛ (ªÀÄíuÉÆÚ÷å 19:17).

ªÀÄíeÁå f«vÁa ¹Üw PÀ² D¸Á w vÀféÃvï PÀgÀÄAPï
CAvÀ̧ ÀÌ£ÁðZÁå vÀ¥Á Ȩ́ÚPï zÉªÁZÉA GvÀgï G É̄Æ ¢vÁ. dgï
¥Àj¹Üw vÀ¤ð vÀgï Q«ÄÑ¯Áågï ¥ÁªÁÛ.  gÀhÄÄ£ï vÀgï §ÄrØdAiÀiï
¥ÀqÉÛ É̄A. gÀhÄÄ£ÁÌmï vÀgï ¥Á¼ÁA UÀÄAqÁAiÉÄAvï gÉÆA¨Áè÷åvï
ªÀÄí¼Áî÷åZÉÆ ̧ ÀAPÉÃvï ºÉÆ. ºÁPÁ ̄ ÁUÉÆ£ï D¸Á ̧ ÁAVÚA ‘ºÀÄlÄÖ
UÀÄt WÀlÖ ºÀwÛzÀgÀÆ ºÉÆÃUÀzÀÄ.’ QæÃ¹ÛÃ f«vï » ̧ ÁAVÚA ¥sÀmï
PÀgÉÑA vÀ̧ À̄ ÉA eÁAiÀiÁÓAiÀiï. ºÉA ªÀÄíeÉ ªÀ«ðA C¸Ázsïå eÁªÉåvï.
¥ÀÇuï zÉªÁPï £ÉÊA. dgï ªÀiÁíPÁ D±Á D¤ RÄ² D¸Á vÀgï
C À̧̄ Áå ¥Àj¹ÜvÉAvÉè ªÁmÁAªïÌ ªÀiÁíPÁ zÉÃªïZïÑ s̈Á¸Á«Ú ¢vÁ.
“ªÀÄíeÁå ̧ ÀVðAZÁå ̈ Á¥Á£ï ̄ ÁAªïÌ £Ávï¯Éè ºÀAiÉÄÃðPï gÀhÄqï
GªÀÄÄÖ£ï PÁqÉÛ̄ ÉA” (ªÀiÁvÉªï 15:13) ºÁå ̄ ÉÃR£ÁAwèA zÉªÁaA
GvÁæA ªÀÄíeÁå À̧é s̈ÁªÁPï ªÁ À̧ªÀAiÉÄPï ªÁ zÉÆ£ÁA¬ÄÌ ®VÛ
PÀ£ïð WÉªïß CAvÀ¸ÀÌ£ÁðZÁå vÀ¥Á¸ÉÚPï ªÀiÁíPÁ G¯ÉÆ ¢vÁ.
ªÉÃ¼ï GvÀgÉÑ D¢A ºÁAªÉA eÁUÉA eÁAªÉÑA §gÉA.

¸ÀªÀtÂð zÀÆSï ºÁqÁÛ RgÉA. ºÁå SÁwgï ºÁAªÉA
ªÀiÁíPÁZï QªÀÄÄÑ£ï ªÁ ºÀÄªÀÄÄÖ£ï WÉAªÉÑA eÁuÁéAiÉÄZÉA ®PÀëuï.
PÁvÀgïß ¯Á À̧ÄAPï M¥ÀÅöìAZÉ ¥Áæ̧ ï À̧ªÀuÉðPï M¥ÀÅöìAZÉA §gÉA.
ºÁå w£ÁAwè KPï «AZÀªïÚ ªÀiÁíPÁ vÀÄPÁ gÁPÁÛ. “QvÁåPï zÉªÁZÁå
gÁeÁAvï jUÉÆAPï eÁAiÀiÁÛ÷å PÀμÁÖAvÁè÷å£ï D«Ä GvÀædAiÀiï”
(zsÀ.PÀÈ. 14:22). vÀgï «AZÀ«Ú vÀÄf, ªÀÄíf.

KPï ¸ÁAVÚ C² D¸Á: “ªÀiÁ£ÀªÀ PÉÆlÖzÀÄÝ ªÀÄ£ÉAiÀÄvÀ£ÀPÀ,
zÉÃªÀgÀÄ PÉÆlÖzÀÄÝ PÉÆ£ÉAiÀÄ vÀ£ÀPÀ”.

zÉªÁPï eÁAªï DUÁðA, DvÁA D¤ ¸ÀzÁAPÁ¼ï.

ªÀiÁZïð ªÀÄ»£Áåa PÁAiÀiÁðªÀ¼ï
ªÀiÁZïð 4,5,6 - ¦üUÀðeÉAvï ªÁ¶ðPï gÉwgï
ªÀiÁZïð 13 - ¸ÁA dÄeÉ ªÁqÁåZÉ ¥sȨ́ ïÛ
ªÀiÁZïð 19 - ¸ÁA dÄeÉ DAPÁégï ªÀÄjAiÉÄZÉÆ ¥Àw (¥sȨ́ ïÛ)
ªÀiÁZïð 20 - vÁ½AiÀiÁAZÉÆ DAiÀiÁÛgï
ªÀiÁZïð 21 - vÉ¯ÁA ¥À«vïæ
ªÀiÁZïð 24 - ¤ªÀiÁuÉÆ ¨Éæ¸ÁÛgï
ªÀiÁZïð 25 - ¤ªÀiÁuÉÆ ¸ÀÄPÁægï
ªÀiÁZïð 26 - C¯Éè®ÆAiÀiÁ ¸À£Áégï
ªÀiÁZïð 27 - ¥Á¸ÁÌZÉA ¥sȨ́ ïÛ

VªÀiÁ¼Áå ¢¸ÁAZÉ PÁåA¥ï
gÀeÉgï s̈ÀÄUÁðåAPï PÁåA¥ï
J¦ǣ ï 2016, 11-15ªÉgï,  E Ȩ́ÆÌ¯ÁPï gÀeÁ ªÉÄ¼ï¯Áè÷å vÀPÀëuï
s̈ÀÄVðA gÀeÉgï ̈ ÉÆAªÉØPï ªÉZÁå ¥ÀAiÉÄèA 4 PÁè¹ xÁªïß 9ªÁå

PÁè¹ ¥ÀgÁåAvï ̧ ÀPÁ½A 9.00 xÁªïß ̧ ÁAeÉgï 4.00 ¥ÀgÁåAvï
EUÀgÉÓPÀqÉ V«Äê¯Áå ¢¸ÁZÉ PÁåA¥ï D¸Á PÉ¯ÁA.
Summer Camp for Children.
There will be a Parish Summer Camp on April 11th -
15th, 2016 for the children studying from 4th to 9th

standard. All the students must attend this camp prior
to your holiday plan.
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Pope Francis on Tuesday invited all Christians to accept
God’s love without being critical and making
objections.

Taking his cue from the Bible reading of the day that
speaks of how the children of Israel complained
against God during their journey through the desert
and of how they objected to the “wretched food”
provided, the Pope pointed out that God offers us

salvation in a thousand different ways but too often
we are incapable of accepting his “divine ways”.

He said that as narrated in the reading from the Book
of Numbers the Lord sent in punishment saraph
serpents which bit the people and many of them died.
So Moses prayed for the people and obeying the Lord’s
command, mounted a bronze serpent on a pole giving
salvation to anyone who looked at it after being bitten.

Only Moses’s intercession, and the symbol of the cross
on which Christ will die – the Pope said – provides
salvation from the poison of the snakes.

And describing the attitude of many Christians today
as “spiritually whimsical”, Francis said that we often
commit the same kind of error, “becoming sullen and
grumbly”.

“How many of us Christians find ourselves ‘poisoned’
by the dissatisfactions of life. Yes: God is good but…
we are Christians but… This kind of Christian ends up
not opening his heart to God’s Salvation, but always
posing conditions. ‘Yes, I want to be saved but in this
way…’ This attitude poisons the heart”.

Pope Francis said that to not accept God’s gift in the
way it is offered is a sin. It poisons  our soul, deprives
it of joy. And Jesus – he said – solved this problem by
climbing Mount Calvary.

“Jesus himself takes that poison upon himself. This
‘tepidness’ of ‘half-way’ Christians who show
enthusiasm at the start of Jesus’ journey only to
become dissatisfied on the way. The only way to heal
is to look at the Cross, to look at God who takes upon
himself our sins: my sin is there”.

How many Christians – the Pope concluded – today
“die in the desert of their sorrow, grumbling and not
accepting God’s way”.
“Let’s look at the serpent, at the poison, there, in the
body of Christ. The poison of all the sins in the world
and let us ask for the grace to accept difficult
moments. To accept the divine way of salvation, to
accept this ‘wretched
food’ that the children
of Israel lamented...
Let’s accept the paths
that the Lord leads us
on. May this Holy Week
– that begins on Sunday
– help us to turn away
from the temptation to
become “Christians yes,
but…”.     (Internet)

Pope: “May Holy Week help us accept God’s ways”Pope: “May Holy Week help us accept God’s ways”Pope: “May Holy Week help us accept God’s ways”Pope: “May Holy Week help us accept God’s ways”Pope: “May Holy Week help us accept God’s ways”

«£Àw
ªÉÆUÁZÁåA£ÉÆ,
vÀÄ«ÄÑA É̄ÃR£ÁA, §gÁàA, PÁtÂAiÉÆ, ªÀgÉÆÝöå, JPÁ ¥Á£ÁPï À̧j eÁªïß §gÀAiÀiÁvï. s̈ÀÄgÁÎöåA¤
¦AvÀÄgÁA, ºÁ Ȩ́Æ ªÁ EvÀgï vÀÄ«ÄÑA vÁ É̄AvÁA ¥ÀæzÀ²ðvï PÀgÀÄAPï ‘gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁA’
¥ÉÆæÃvÁìºï ¢vÁ D¤ vÉZï¥ÀjA eÁ»ÃgÁvï ¢Ãªïß, ¥ÉÆÃµÀPï gÁªÉÇ£ï gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁA
§¼ÀéAvï PÀgÁvï.

- À̧A¥ÁzÀPï
Alan Jason Menezes

Nithyadar Ward
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¦üUÀðeï ¢Ã¸ï
DZÀgÀuï
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PÀ±ÉA D«Ä DªÀiÁÑ÷å WÀgÁA¤ PÀÄmÁäaA ¸Àªïð ¸ÁAUÁvÁ
ªÉÄ¼ÉÆ£ï, ªÀíqÁèöå ¥sȨ́ ÁÛZÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï DZÀjìvÁAªïVÃ, vÁåZïÑ
jwgï gÀÄeÁAiÀiï ¦üUÀðeïUÁgÁA¤ ¥sÉ¨Éægï 7 vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ
Czs ÉÆð ¢Ã¸ï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï D¤
RÄ±Á¯ï s̈Àjvï xÀgÁ£ï ¦üUÀðeï ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ.  ̧ ÀPÁ½A
8.00 ªÀígÁgï  À̧A s̈Àæ«ÄPï «ÄÃ¸ï D¸ï É̄èA D¤ ºÁå «Ä¸ÁZÁå
§°zÁ£ÁZÉÆ ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï DªÉÆÑ UÉÆ«î¨Á¥ï C¢üPï
ªÀiÁ|zÉÆ| J É̄ÆÃ²AiÀÄ¸ï ¥Áªïè ̧ ÉÆÃeï eÁªÁß¸ï É̄Æè. ºÁå «Ä¸Áa
°vÀÄfð ¸ÁA E£Á¸ï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ZÀ®ªïß ªÉí°.

«Ä¸Á G¥ÁæAvï ¦üUÀðeïUÁgÁA SÁwgï PÀ®ÑgÀ̄ ï ºÉÆ¯ÁAvï
PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA. PÁ¦ü-¥sÀí¼Ágï eÁvÀZïÑ
ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀiï eÁªïß ®QÌ SÉ¼Á xÁªïß ¥ÁægÀA s̈ï
eÁ¯ÉA. zsÁªÉPÁè¹ ¥ÀgÁåAvÁè÷å s̈ÀÄUÁðåAPï ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï
¨Á¥ï ¥Áªïè r’¸ÉÆÃeï, ¦AiÀÄÄ¹ xÁªïß wÃ¸ï ªÀgÁìA ©üvÀgÁè÷å
AiÀÄÄªÀduÁAPï ²æÃªÀÄw J°eÁ É̈vï gÉÆÃZï, wÃ¸ï xÁªïß ̧ Ámï
ªÀgÁìA ©üvÀgÁè÷åAPï ²æÃ eÉÆÃ£ï ̄ ÉÆÃ É̈Æ, ªÀiÁ®ÎqÁåA £ÁUÀjPÁAPï
PÀÄªÀiÁj ±ÀgÀ¯ï ªÉÆAvÉgÉÆ D¤ AiÀiÁdPï D¤ zsÀªÀiïð¨sÀ¬ÄÚAPï
eÉÆÃ£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï SÉ¼ï ZÀ®ªïß ªÉí¯É D¤ vÁå ªÉ¼ÁgïZï
E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA.

G¥ÁæAvï ªÉ¢ZÉgï ̧ ÁA À̧ÌçwPï PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ¥ÁægÀA s̈ï eÁ É̄A.
¦üUÀðeï ¢¸Á ¥Á À̧Ä£ï ªÁqÁåªÁgï ZÀ̄ ï¯Áè÷å UÁAiÀÄ£ï ̧ ÀàzsÉÆð
D¤ £ÁZÁà ̧ ÀàzsÁåA¤ ¥ÀæxÀªÀiï E£ÁªÀiï eÉÆqï¯Áè÷åA¤ UÁAiÀÄ£ï
D¤ £ÁZÁ ªÀ«ðA ̧ ÀªÁðAPï zsÁzÉÆ¸ï PÉ̄ ÉA.  ºÁZÁå ̧ ÁAUÁvÁ
²æÃ PÉ«£ï, ²æÃ ¦ü°¥ï, ²æÃ ¹ÖÃªÀ£ï, ²æÃ eÉÆÃ£ï D¤ ²æÃªÀÄw
ªÉÄÃj ¦AmÉÆ ºÁAZÉ xÁªïß «£ÉÆÃzï ¸ÀªÁðAPï ªÉÄZÁé¯É.

G¥ÁæAvï ZÀ̄ ï¯Áè÷å ªÉ¢ PÁAiÀiÁðPï «UÁgï ̈ Á¥ï ̈ sÉÆÃªï
ªÀiÁ| eÉ. ©. PÁæ̧ ÁÛ£ï CzsÀåPïë¥Àuï WÉvï É̄èA.  DªÀiÁÑ÷åZï ¦üUÀðeÉZÉÆ
²æÃ ¸Àa£ï ¯ÁgÉ£ïì, E£ïì¥ÉPÀÖgï, jdªïØ DªÀiïð ¥ÉÆÃ°¸ï, ºÉÆ
ªÀÄÄSÉ¯ï ¸ÉÊgÉÆ eÁªÁß¸ÉÆ£ï vÁAPÁA ¦üUÀðeÉZÁå £ÁAªÁ£ï
¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ. ªÉ¢ZÉgï ¦üUÀðeï AiÀiÁdPï ¨Á| ¥Áªïè, ¨Á|
gÉÆQÌ D¤ ¨Á| «£ÉìAmï ºÁdgï D¸ï¯Éè.  ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï

¦üUÀðeï ¢Ã¸ï DZÀgÀuï
¥Àjμ ÀzÉZÉÆ G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ qÉÆÃ°á r’¸ÉÆÃeÁ£ï ¸ÀªÁðAPï
¸ÁéUÀvï PÀgÀÄ£ï ªÀÄÄSÉ¯ï ¸ÉêgÁåa ªÀ¼ÀPï PÀ£ïð ¢°.

¦üUÀðeï ¢¸Á  ¥Á¸ÀÄ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áè÷å SÉ¼ï,
UÁAiÀÄ£ï, £ÁZï ¸ÀàzsÁðåA¤ ¥ÀæxÀªÀiï D¤ ¢éwÃAiÀiï ¸ÁÜ£ï
WÉvï¯Áè÷åAPï vÀ±ÉAZï ²PÁà ±ÉvÁAvï ¥Àæw s̈ÁªÀAvï s̈ÀÄUÁðåAPï
ªÀÄÄSÉÃ¯ï ̧ ÉÊgÁå£ï D¤ CzsÀåPÁë£ï E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA.  ªÀÄÄSÉÃ¯ï
¸ÉÊgÁå£ï E£ÁªÀiÁA eÉÆqÉè¯ÁåAPï D¤ ¦üUÀðeï ¢¸ÁZÁå
¸ÀA¨sÀæªÀiÁPï ªÁªÀÅgÉè¯ÁåAPï ºÉÆVîPï GZÁjè D¤ ZÀqï D¤
ZÀqï duÁA¤ ¸ÀPÁðj ºÀÄzÉÝ D¥ÁÚAªïÌ G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ.
«UÁgï¨Á¥ÁA¤ ¦üUÀðeïUÁgÁAZÁ ¸ÀºÀPÁgÁ£ï PÁgÉåA
C¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄ£ï eÁ¯ÁåPï ¸ÀªÁðAPï zsÀ£ÀåªÁzï ¢¯É. ¦üUÀðeï
UÉÆ«îPï ¥Àjμ ÀzÉZÉÆ PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃ eÉÆÃ£ï r’¹¯Áé£ï
zsÀ£ÀåªÁzï ¥ÁoÀAiÉÄèA.

¦üUÀðeï ¢¸ÁZÉÆ ̧ ÀAvÉÆ¸ï ZÀqÉÆAªÁÑ÷å SÁwgï ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï¯ÉÆè ºË¹ ºË¹ SÉ¼ï ºÉÆ ¨sÉÆÃªï DPÀ¶ðPï eÁªïß
D¸ï¯ÉÆè.  PÀA¥ÀÇåljÃPÀÈvï ºË¹ ºË¹ SÉ¼ÁAvï ¹ÌçÃ£ÁZÉgï
display  eÁ¯Áè÷å ªÀ«ðA ̧ ÀªÁðAPï SÉ¼ÉÆAPï ̧ À°Ã¸ï eÁ É̄A.
§ºÀÄªÀiÁ£ÁA¬ÄÃ £ÀVÝ D¸ÉÆ£ï eÁ°Ý ¥ÁAZï, ¸ÁÖgï, wÃ£ï
¥sÀAQÛAiÉÆ ºÁPÁ ¥Àæw JPÁPï gÀÄ¥ÁAiÀiï zÉÆÃ£ï ºÀeÁgï D¤
¥sÀÅ¯ï ºË¸ÁPï ¥ÁAZï ºÀeÁgï gÀÄ¥ÁAiÀiï. ºÉÆ SÉ¼ï ²æÃ
¦ü°¥ï ¦gÉÃgï D¤ J É̄ÆÃ²AiÀÄ¸ï gÉÆ¸ÁjAiÉÆ ºÁtÂA ZÀ̄ ÉÆªïß
ªÉí̄ ÉÆ. ¦üUÀðeïUÁgÁA §ºÀÄªÀiÁ£ÁaA ̧ ÉÆàÃ£Àìgïì eÁªïß D¸ï°èA.

² æÃª ÀÄw U É è Ãr¸ï ¦gÉÃgÁZÁå ªÀÄÄSÉÃ® àuÁSÁ¯ï
¦üUÀðeïUÁgÁA¤ gÁAzï É̄èA ̧ À£Áß-ªÀiÁ¸ÁZÉA eÉªÁuï ̧ ÀªÁðAPï
gÀÄZÉèA.  ²æÃ J¯ÉÆÃ²AiÀiÁ¸ï gÉÆ¸ÁjAiÉÆ D¤ ²æÃªÀÄw gÉÃ±Áä
ºÁtÂA ¥sÉ¸ÁÛZÉA PÁAiÉÄðA C¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄ£ï ¤ªÀðºÀuï PÉ¯ÉA.
¦üUÀðeï ¢¸ÁZÁå DZÀgÀuÁZÁå ̧ À«ÄwZÉÆ ̧ ÀAZÁ®Pï ²æÃ D°é£ï
vËgÉÆ D¤ ¸À«ÄwZÁå ¸ÁAzÁåZÁ «Ä£ÀvÉ£ï GwÛÃªÀiï jÃw£ï
ºÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï DZÀgÀuï eÁ É̄Æ D¤ ¦üUÀðeï ¥sȨ́ ïÛ À̧ªÁðAPï
zÁzsÉÆ¸ÁÌAiÉÄZÉA eÁAªïÌ ¥ÁªÉèA.  D±ÉA ̧ ÀUÉîA PÁAiÉÄðA ̧ Àªïð
¦üUÀðeïUÁgÁAZÁå ̧ ÀºÀPÁgÁ£ï ̈ sÉÆÃªï GwÛÃªÀiï jÃw£ï ̧ ÀA¥ÉèA.

¯Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï À̧ªÀÄÄzÁAiÀiï dªÀiÁvÉÆå
1. ¸ÁA CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ 13.03.2016 UÉæÃ±Á£ï r’¸ÉÆÃd (RÄ¸Áða ªÁmï) 4.30 ªÀígÁgï
2. eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ 13.03.2016 °°è ¥sÉ£ÁðAr¸ï 5.00 ªÀígÁgï
3. ¥sÁwªÀiÁ ªÁqÉÆ 13.03.2016 PÁ«Äð£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ 5.00 ªÀígÁgï
4. ¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ 16.03.2016 Dgï. J¯ï. r’ Ȩ́ÆÃd (RÄ¸Áða ªÁmï) 6.00 ªÀígÁgï
5. ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÁqÉÆ 20.03.2016 ¦. JªÀiï. eÉÆÃ¨ï (RÄ¸Áða ªÁmï) 5.00 ªÀígÁgï
6. ¸ÁA. dÄeÉ ªÁqÉÆ 13.03.2016 qÉÆ°á r’ Ȩ́ÆÃd (¥sȨ́ ÁÛZÉA À̧ºÀ«Ä®£ï) 4.30 ªÀígÁgï

EUÀeÉðZÁå zÀ¥sÀÛgÁ xÁªïß FROM CHURCH REGISTERS
¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï Rest in Peace

Name Age Relation Ward Died on
Vincent D’Souza 47 H/o. Jacintha D’Souza St Francis 20.02.2016
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Rosario Cathedral, Mangalore
Results of the Parish Day Competitions - 2016

Second Place- St Rita
Shifali Rosario
Sherin Rosario
Roshal Tellis
Shahila D’Almeida
Judith Monteiro
Edith
Viola Correa

BOMBING THE CITY
LKG & UKG
1st place: Jeeval Anthony – Infant Jesus Ward
2nd place: Siona Dale – St. Anthony Ward

I Standard
1st place: Sweedal Pinto – Infant Jesus Ward
2nd place: Sushan Pinto – Fatima Ward

II Standard
1st place: Stalon Fernandes – St Ignatius Ward
2nd place: Sherwin Pinto – St Rita Ward

BOOK RACE
III Standard
1st place: Perpetua Pereira – St Joseph Ward
2nd place: Allan Menezes – Nithyadar Ward

IV Standard
1st place: Reshial Monteiro – St Francis Xavier Ward
2nd place: Suzana Pinto – St Anthony Ward

LEMON & SPOON
V Standard
1st place: Luvina Noronha – St Peter Ward
2nd palce: Avril D’souza – Lourdes Ward

VI Standard
1st place: Vishwajeeth S.K – St Anthony Ward
2nd place: Adriana D’souza – St Paul Ward

AIMING THE BUCKET
VII Standard
1st place: Robin Noronha – Sacred Heart Ward
2nd place: Ryan Gonsalves – Lourdes Ward

VIII Standard
1st place: Lanvin Monteiro – St Joseph Ward
2nd place: Sherin Rosario – St Rita Ward

ONE LEG RACE

IX Standard - BOYS
1st place: Alistair D’souza – Fatima Ward
2nd place: Leroy Crasta – St Joseph Ward

GIRLS
1st place: Brinel Ferrao – Asha Niketan Convent
2nd place: Annmary Chacko – Asha Niketan Convent

X Standard - BOYS
1st place: Aster Tauro – St Paul Ward

GIRLS
1st place: Prathima Quadras – Asha Niketan Convent
2nd place: Rishel D’Almeida – St Paul Ward

Married Couples-
1st place: Maxim & Daina D’Souza - St Peter
2nd place: Steevan & Jane Rosario – St Rita

Women (above 50yrs)
1st place: Rita Antonius  - St Joseph
2nd place: Mercine Pereira Infant Jesus

Men (above 50yrs)-
1st place: Cony D’Souza - St Rita
2nd place: Michael Monteiro - Fathima

Slow Cycle Race (below 15yrs)
1st place: Robin Noronha – Sacred Heart
2nd place: Vijesh D’Souza – St Francis Xavier

Slow Cycle Race (above 15yrs)
1st place: Royal D’Silva - St Peter
2nd place: Alwyn D’Souza - Lourdes

Breacking the Pot(Ladies)
Mable Noronha – St Peter

Breacking the Pot(Gents)
Roshan D’Souza – St Peter

Lagory

First Place – Ignatius
Mable D’Souza
Ida Furtado
Sonia Sandra D’Souza
Divya Furtado
Veena Fernandes

Tug of War - Women
First Place -
Precilla Noronha
Maria D’Souza

Second Place -
Ida Furtado
Femina Pais
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Roshal Tellis
Philomena D’Silva
Margaret Furtado
Mary D’Souza
Rojina Monteiro
Viviana Monteiro
Sofia Tauro

Second Place -
Aldrin Vas
Alwyn Tauro
Prasad D’Souza
Tyran Rosario
Melwyn Fernandes
Maxim D’Souza
Alwyn Fernandes
Roshan D’Souza
Cleavon D’Souza
Regnel D’Silva
Preetham Monteiro
Shervin Solomon
Lawrence Peris Bhat

Shahila D’Almeida
Lavita Furtado
Sonia Sandra D’Souza
Veena Fernandes
Savitha D’Souza
Vinnie D’Souza

Tug of War – Men

First Place-
Dolphy D’Souza
Vinay Serrao
Heevan D’Souza
Philiph Lobo
Wilson D’Souza
Dr Anand
Royal D’Silva
Vincent D’Souza
Alwyn D’Souza
Don D’Souza
Denis D’Souza
Willam D’Souza
Steevan Fernandes

Women’s Cricket
Rosario Angles – I Prize
Lavita – St Francis
Mabel - St Ignatius
Mabel Noronha - St Peter
Juliana - St Antony
Mary D’Souza - Fathima
Shifali Rosario - St Rita
Sweedal D’Souza - St Paul
Rosina Monteiro - Sacred Heart
King Fishers – II Prize
Gladys Pereira - Infant Jesus
Juliet - Nithyadar
Daina D’Souza - St Peter
Pearl D’Silva - St Peter
Saritha Rodrigues- Sacred Heart
Veena Fernandes - St Ignatius
Sonia Sandra - St Ignatius
Veena Fernandes - St Ignatius
Saritha - Batsman
Lavita - Bowler
Mabel - Woman women of the match

Men’s Cricket
Rosario Lions - I Prize
Vijay - St Rita
Vivek - St Rita
Ashish - St Rita
Royal - Peter
Gladson - St Paul
Rolson - Nithyadar
Savan - St Ignatius
Lenson - St Joseph
Maxim - St Peter

Rosario Kings – II Prize
Gerald - Lourdes
Clevan - St Peter
Roshan - St Peter
Philip - Nithyadar
Manu - Infant Jesus
Aston - St Rita
Steevan - St Ignatius
Albert - Vailankanni
Vincent - St Ignatius

Royal - Batsman Vivek- Bowler
Vijay - Man of the match

St Antony Ward: First
Antony D’Silva
Jovita Sequeira
Lenisha Sequeira
Lanvil Sequeira
Sharon D’Silva
Shaun D’Silva
Rita D’Souza
Doreen Fernandes
Sheril D’Silva
Miya Kennedy
Milli Kennedy

Singing Competition
Fatima Ward: First
SM pinto
Michael Monteiro
Femina Pais
Mary Fernandes
Jacintha D’Souza
Francis D’Souza
Edwin Madtha
Viviana  Monteiro
Sonia Sequeira
Lilly Lobo

St Paul Ward: Second
Sonia Monteiro
Sophia Tauro
Prescilla D’Souza
Janet Crasta
Mary Pinto
Aster Tauro
Blany D’Souza
Ashok D’Almeida
Peter Pinto
Reena D’Almeida
St Ignatius Ward First
Ida Furtado
Donald Furtado
Divya Furtado
Steevan Fernandes
Mable D’souza
Sonia Sandra D’souza
Nishmitha

Dance Competition:
St Paul Ward   First Prize
Sweedal D’Souza
Adriana D’Souza
Asmitha Tauro
Zeeta
Reeshal D’Almeida
Aleesha D’Almeida

St Rita Ward Second
Molly D’Souza
Jane Rosario
Shifali Rosario
Sherin Rosario
Shahila D’Almeida
Viola Correa
Tyran Rosario
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s̈ÀÄgÁÎöåA£ÉÆ ¥ÀjÃPÉëPï D«Ä PÀ±ÉA vÀAiÀiÁgï eÁªÉåvï?
 eÉ.J¥sï. r¸ÉÆÃd¥sÉ§æªÀj ªÀÄ»£Áå xÁªïß J¦æ¯ï ªÀÄíuÁ¸Àgï ¥ÀjÃPÉëZÉÆ

À̧ÄVÎZÉÆ PÁ¼ï. «zÁåyðAPï ¥ÀjÃPÉëZÉA s̈ÉåA zsÉÆ Ȩ́ÆÑ PÁ¼ï.
MmÁÖgÉ ¥ÀjÃPÁë ªÀÄí¼Áîöå PÀÆqÉè QvÉAV ©üvÀgÁèöå ©üvÀgï KPï CªÀåPïÛ
s̈ÉåA zsÉÆ¸ÁÛ PÀ±ÉA eÁvÁVÃ; QvÉA eÁvÁVÃ ªÀÄí¼ÉîA KPï ©ügÁAvï-

DvÀAPï. vÁå ²ªÁAiÀiï ºÉuÉA vÁAaA ªÀír¯ÁA À̧AiÀiïÛ vÁAZÁå
s̈ÀÄUÁåðAZÉgï zÀ̈ Áªï WÁ¯ÁÛ£Á vÁAZÉ vÀ¼Àä¼É zÉÆqÉÛ eÁvÁvï.

ªÀAiÀiÁèöå£ï ²PÀëPï ²PÀëQA À̧AiÀiïÛ vÀÄªÉA ¥Á¸ï eÁAiÉÄÓ ªÀÄíuï
MvÁÛAiÀiï PÀgÁÛvï. QvÁåPï ̈ sÀÄVðA £Á¥Á¸ï eÁªïß j¸À¯ïÖ §gÉA
AiÉÄÃ£Á vÀgï DqÀ½vï ªÀUïð, E¯ÁSÁåZÉ ªÀAiÉÄè C¢üPÁj ²PÀëPÁAPï
zÀÄ¸ÁðvÁvï. vÁAZÉå §qÉÛPï ̧ ÀAaPÁgï AiÉÄÃAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. C±ÉA
s̈ÉåA À̧PÁØAQÃ zsÉÆ À̧Ä£ï D¸ÁÛ.

ªÀíAiÀiï ¥ÀjÃPÁë ¯ÁVA AiÉÄvÁ vÀjÃ ©üAiÉÄA«Ñ PÁAAiÀiï

UÀeïð £Á. ¥ÀjÃPÁë ªÀÄí½î «zÁåyðAZÁå ªÁAmÁåPï f«vÁa
¥ÀjÃPÁë eÁ¯Áèöå£ï ºÁAUÁ ¤ªÀðºÀÄìAZÁå ¥ÁvÁæ ªÀAiÀiïæ
«zÁåyðAZÉA ªÀÄÄPÉè s̈À«μïå gÁªÁÛ ªÀÄí¼ÁîöåAvï PÁAAiÀiïZï
zÀÄ¨Áªï £Á. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï Dvïä«±Áȩ́ ï, ±ÀæzÁÞ, bÀ̄ ï, ªÁ¥ÀgÀÄ£ï
RAZÁåAiÀiï jwZÁå GzÉéÃUÁPï ¸ÁA¥ÁØ£Á¸ÁÛA ±ÀæªÀiï WÉªïß
¥sÁªÉÇ w vÀAiÀiÁgÁAiÀiï C¨sÁå¸ï PÀ£ïð ¥ÀjÃPÉëPï §gÀAªïÌ
«zÁåyðA¤ vÀAiÀiÁgï eÁA«Ñ UÀeïð D¸Á.

J Ȩ́ì̧ Éì°ì, ¦AiÀÄÄ¹ ªÀÄí¼Áîöå PÀÆqÉè C£ÁªÀ±ÀåPï eÁªïß ©üAiÉÄA«Ñ
UÀeïð £Á. ºÉgï ¥ÀjÃPÉëÆ ZÀ¯ï¯Áèöå §jA ¤AiÀÄ«Ävï jw£ï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÉ¯Áågï GvÀÛªÀiï CAPï eÉÆqÀÄAPï ¸Ázsïå D¸Á.
ZÀqï CAPï ªÉÄ¼ÁeÉ ªÀÄíuï 24 WÀAmÉ ̈ sÀgï ²PÉÑA-ªÁZÉÑA ̧ ÁgÉÌA
£ÀíAiÀiï. Qwè ªÉÇgÁA §ÄPÁ ªÀÄÄPÁgï D¸ï¯ÁèöåAªï ªÀÄíuÁÑ ¥Áæ¸ï
QvÁèöå ªÉÇgÁAZÉÆ ªÉÃ¼ï JPÁUÀævÉ£ï ªÀÄ£ÁPï ¸ÀªÀiÁÓ ¸ÁgÉÌA
ªÁZÁèA ªÀÄí¼ÉîA vÉA s̈Áj ªÀÄÄSïå.

xÉÆqÉ ¥ÀjÃPÉë ̄ ÁVÎA AiÉÄvÁA AiÉÄvÁA ̧ ÀªÀiÁ PÀ£ïð SÁuï
eÉªÀuï eÉ«£ÁAvï. ¸ÁQð ¤Ãzï ¸ÀAiÀiïÛ PÁr£Á¸ÁÛA ¸ÀgÁUï

²PÉÆ£ïZï D¸ÁÛvï. ºÉA ¸ÁPÉðA £ÀíAiÀiï, §gÉA ¸ÀAiÀiïÛ £ÀíAiÀiï.
ªÁZÀÄAPï QvÉA DzsÀåvÁ ¢vÁvï eÉªÁÚ-SÁuÁPï ¤zÉPï ¸ÀAiÀiïÛ
¢ÃeÉ. ±ÁjÃjPï, ªÀiÁ£À¹Pï eÁªïß ¸ÀzÀÈqsï D¸Áèöågï ªÀiÁvïæ
KPÁUÀævÉ£ï ²PÉÆAPï ¸Ázsïå eÁvÁ. QwèA ªÉÇgÁA ªÁZÁÛAªï
ªÀÄíuÁÑöå ¥Áæ̧ ï ¥ÀjÃPÉëAvï PÀ±ÉA eÁ¦ §gÀAiÀiÁÛAªï ªÀÄíuÉÑA ̈ sÁjZï
UÀeÉðZÉA.

¥ÀjÃPÉ ëAvï C¥ÀÄuï ¥Á¸ï eÁvÉÆ¯ÉÆªÀÄ ªÀÄ í¼Á îö å
Dvïä«±Áé¸Á£ï ¨sÀgÉÆ£ï C¼ÁìAiÀiï ¥ÀAiÀiïì PÀgÁ. ¥ÀjÃPÁë
¤®ðPÀÄìAZÉÆ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï ¥ÀAiÀiïì PÀ£ïð, ¥ÀjÃPÁë UÀA©üÃgï
jw£ï ¥ÀjUÀt£ï PÀ£ïð §gÉA PÀ£ïð ²Që UÀeïð D¸Á. ¥ÀjÃPÉëZÉÆ
vÁ¥ï ZÀqÁªÀvï s̈ÀÄUÁåðAPï AiÉÄvÁ ªÀíAiÀiï, JPÁèöåZÁå ªÀÄwAvï
¥ÀjÃPÉëZÉA s̈ÉåA ZÀqÁÛA ZÀqÁÛA, ²Pï É̄èA ¥ÀÆgÁ « Ȩ́Ææ£ï ªÉZÉ
À̧A s̈Àªï ̧ ÀAiÀiïÛ ZÀqï. PÀμÁÖAZÉ «μÀAiÀiï D¸Áèöågï ZÁgï-¥ÁAZï

duÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï JPÁªÉÄPÁ ZÀZÁð PÉ¯Áèöå£ï vÉ
«μÀAiÀiï GUÁØ̧ ÁAvï GgÉÆAPï ̧ Ázsïå D¸Á. ºÁPÁ ªÀír¯ÁAZÉÆ
¸ÀºÀPÁgï ¸ÀAiÀiïÛ UÀeïð. xÉÆqÁå ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀæPÁgï £ÀªÁå£ï
²Pï¯Éè ªÁ ªÁZï¯Éè «μ ÀAiÀiï «±ÁæAwZÁå ªÉ¼Á GUÁØ¸ï PÉ¯Áågï
vÉ ªÀÄ£ÁAvï RAZÉÆ£ï gÁªÁÛvï.

²PÀëPÁA¤ PÁè¹Avï °¸ÁAªï ²PÀAªÁÑöå ̧ ÀAzÀ¨sÁðgï ±ÀÈzÉÞ£ï
aÃvï ¢Ãªïß DAiÀiÁÌeÉ. ²PÀëPÁA¤ «ªÀgÀÄAZÉ ªÀÄÄSïå «μ ÀAiÀiï
UÀÄªÀiÁ£ï ¢Ãªïß DAiÀiÁÌeÉ. G¥ÁæAvï vÉA C s̈Áå¸ï PÀjeÉ. ºÉÆÃA
ªÀPïð ZÀÄPÁ£Á¸ÁÛA PÀjeÉ. nÃZÀgÁA¤ ²PÀ¬Ä¯ÉèA °¸ÁAªï vÁå
vÁå ¢Ã¸ïZï ªÁaeÉ. RAZÉÆAiÀiï Cxïð eÁAiÀiÁßvï É̄Æè «μÀAiÀiï
zÀÄ¸Áæöå ¢Ã¸ï «ZÁgïß ̧ ÀªÉÆÓ£ï PÁuÉÏeÉ. C±ÉA PÉ̄ Áèöå£ï °¸ÁAªï
§gÉA PÀ£ïð ªÀÄwAvï RAZÁÛ. ¢¸Á£ï ¢Ã¸ï E¸ÉÆÌ¯ÁAvï
²PÀ¬Ä¯ÉèA ¥Áoï ªÁa£Á eÁ¯Áågï ªÀgÁìZÉå CSÉÃjPï ºÉA
¥ÀÄgÉÛA °¸ÁAªï ²PÉÆAPï ªÁ ªÀÄ£ÁAvï ªÀígÉÆAPï PÀμïÖ, D«Ä
vÁå vÁå ¢¸ÁZÉA eÉªï¯Áèöå §jA w ²¸ïÛ D¸ÁeÉ. ªÀÄ»£É̈ sÀgï
eÉ«£Á¸ÁÛA G¥Á²A gÁªÉÇ£ï wvÁèöå ªÀÄ»£ÁåZÉA KPïZï ¥Á«ÖA
eÉÃAªïÌ ̧ Ázsïå D¸ÁV? ̈ sÀÄUÁåðAZÉA ²PÀ¥ï ̧ ÀAiÀiïÛ ºÁåZï ¥ÀjA
eÁAªïÌ £ÀeÉÆ.

¥ÀjÃPÉëZÁå ¥ÀAiÉÄèA ²Pï É̄èA ¥ÀÄgÁ j«d£ï PÀgÉÑA §gÉA. ºÉA
¥ÀjÃPÉëPï vÀAiÀiÁgï eÁAªïÌ «zÁåyðAPï C£ÀÆÌ̄ ï eÁvÁ. ±ÉÊPÀëtÂPï
ªÀgÁìZÉå À̧ÄgÉégï PÉ̄ Éè ¥Áoï « Ȩ́Ææ£ï ªÉZÉ À̧A s̈Àªï D¸ÁÛvï. vÁå
zÉPÀÄ£ï vÉA ¥Áoï ¥ÀgÁÛöå£ï ¥ÀgÁÛöå£ï ªÁZÉÑA, §gÀAªÉÑA, ̈ sÁjZï
§gÉA. vÉzÁßA ¥ÀjÃPÉëAvï eÁ¥ï §gÀAªïÌ ¸À°Ã¸ï eÁvÁ.
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¥sÁ¯ÁåA ¥ÀjÃPÁë eÁ¯Áågï DeïZï ¥ÀÄjÛ vÀAiÀiÁgÁAiÀiï
PÀgÁ. §gÀAªïÌ eÁAiÀiï D¸ÉÑA ¥É£ïß, gÀ§âgï, ¥É¤ì¯ï D¤ ºÉgï
¸ÁºÉvÉÆå vÀ±ÉAZï ¥ÀjÃPÉëZÉA ¥ÀæªÉÃ±ï ¥Àvïæ KPÁ ̈ ÉUÁAvï WÁ¯Á.
¥ÀjÃPÉë ªÉ¼Á zsÀV£ï vÁ£ï ̄ ÁVÑ ZÀqï. zÉPÀÄ£ï ̈ ÉÆwèAvï GzÀPï
s̈Àgïß ªÀígÁ.

¥ÀjÃPÉë ¢¸Á ¸ÀÄªÀiÁgï CgÁÝöå WÀAmÁå D¢AZï ¥ÀjÃPÁë
PÉÃAzÁæPï ¥ÁªÁ. ªÉÃ¼ï D¸Áèöågï xÉÆqÉ UÀeÉðZÉ «μÀAiÀiï ²PÉÆ£ï
ªÀÄwAvï zÀªÀgÁ. ¥ÀjÃPÁë ̧ ÀÄgÀÄ eÁªïß ̧ ÀªÁ¯ÁAZÉA ¥Àvïæ ªÉÄ¼ï¯Áèöå
PÀÆqÉè KPïZï ¥Á«ÖA eÁ¥ï §gÀAªïß ªÀZÁ£ÁPÁvï. ªÁ
À̧ªÁ¯ÁAZÉA ¥Àvïæ ¥À¼Éªïß UÀqÀâqÁßPÁvï. ̧ Àªïð ̧ ÀªÁ¯ÁA §gÉA

PÀgÀÄ£ï ªÁZÁ. vÀÄªÀiÁÌA RAZÁå ̧ ÀªÁ¯Áa eÁ¥ï §j UÉÆvÁÛ̧ ÁÛV
vÁå ¸ÀªÁ¯ÁAZÉÆå eÁ¦ §gÀAiÀiÁ. RAZÉAAiÀiï ¸ÀªÁ¯ï
¸ÉÆr£Á¸ÁÛA ¸Àªïð ¸ÀªÁ¯ÁAPï eÁ¦ §gÀAiÀiÁ. ¤ªÀiÁuÉA
ªÉÃ¼ï GgÁè vÀgï vÀÄ«Ä §gÀ¬Ä É̄Æèå eÁ¦ ¥ÀgÁÛöå£ï ªÁZÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁ.

ºÉA EvÉèA ̈ sÀÄUÁåðAPï ̧ ÀA§Azsï eÁ É̄èA eÁ¯Áågï ªÀír¯ÁA¤
À̧AiÀiïÛ xÉÆrA À̧®ºÁ À̧ÆZÀ£ÁA ¥Á½eÉ ¥ÀqÁÛvï. DªÀAiÀiï

¨Á¥ÁAiÀiïß s̈ÀÄgÁÎöåAZÉA s̈À«μïå gÀÆ¦vï PÀgÁÑöåAvï, vÁAZÉA
«zÁådð£ï PÀgÁÑöå ¸ÀAzÀ¨sÁðgï, ¥ÀjÃPÉë ªÉ¼Ágï ªÀíqï ¥Ávïæ
ªÀ»ìeÉ ¥ÀqÁÛ. ¥ÀjÃPÁë ¯ÁVÎA AiÉÄvÁ¸ÁÛ£Á RAZÁåAiÀiï jw£ï
¨s ÀÄUÁåðAPï ªÀiÁ£À¹Pï eÁªïß, ¨Ë¢ÞPï eÁªïß »A¸Á

eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå §jA, ¸ÀzÁA vÁAZÉA ªÀÄ£ï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï,
G¯Áȩ̀ Á£ï D Ȩ́Ñ§jA, ²PÁÑöåAvï-ªÁZÁàAvï ZÀqï D À̧PïÛ-G s̈Éð£ï
D¸ÁÑöå§jA PÀjeÉ. WÀgÁAwè n«, gÉÃrAiÉÆÃ, «¹Dgï ¥ÀÆgÁ
¨sÀÄUÁåðAa ¥ÀjÃPÁë DSÉÃgï eÁvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï E¯ÉèA GuÉA
¥À¼ÉA«Ñ ²¸ïÛ D¸Á PÀjeÉ. ªÀír¯ÁA¤ n«Awè ¹ÃjAiÉÄ¯ÁA,
QæPÉmï ªÀiÁåZÁA D¤ ºÉgï QvÉAAiÀiï ¥À¼ÉAªïÌ §¸Áèöågï ̈ sÀÄUÁåðA¤
²PÉÑA PÀ±ÉA? ¥ÀjÃPÁë ªÀÄÄUÁÝvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï ªÀír¯ÁA¤ vÁAZÁå
s̈ÀÄUÁåðA SÁwgï vÁåUï-ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£ï ªÀgÀÛ£ï PÀjeÉ. ̈ sÀÄUÁåðAZÉå
s̈À̄ ÁAiÉÄÌ «²A PÁ½Ó ªÀ»ìeÉ. ¥ÀÄgÁÛöå vÀAiÀiÁgÁAiÉÄ ¸ÁAUÁvÁ

¥ÀjÃPÉëPï ªÀZÉÆAPï ¥ÉæÃgÀuï ¢ÃeÉ.
¤ªÀiÁuÉA ªÉÆwA UÉ¯Áågï vÉA AiÉÄvÉ¯ÉA ¥ÀÆuï ªÉÃ¼ï

UÉ̄ Áågï vÉÆ ¥ÁnA AiÉÄAªÉÇÑ£Á. vÀ±ÉA s̈ÀÄUÁåðA¤ ªÉ¼ÁZÉÆ
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï PÀj£Á¸ÁÛA ²¸ÉÛ£ï ²PÉÆ£ï ¥ÀjÃPÉëAvï ¥Á¸ï
eÁAiÉÄÓ. ºÉÆ ¤ZÉªï vÀÄ«Ä PÀgÁ. ªÉÃ¼ï ¥Áqï PÀj£Á¸ÁÛA §gÉA
PÀ£ïð ²PÉÆ£ï vÀÄªÉÄÑA ¨sÀ«μïå D¤ f«vï gÀÆ¦vï PÀ£ïð
ºÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÁ.    

¦üUÀðeï ¢¸ÁZÉA DZÀgÀuï ¨sÉÆÃªï CxÁð¨sÀjvï,
À̧AvÉÆ¸ÁZÉA, zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÉÄZÉA D¤ ¥Àæ±ÀA Ȩ́Pï AiÉÆÃUïå eÁ É̄èA

ªÀÄí¼ÉîA G¯ÉèÃSï PÀgÀÄAPï ºÁAªï ̧ ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛA. AiÉÆÃUïå
ªÀÄÄSÉ¯ï¥Àuï D¤ PÁ¼ÁÓZÁå UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄZÉA ªÉÄvÉ¥Àðuï PÀ±ÉA
PÁAiÉÄðA AiÀÄ±À¹Ñ PÀvÁð ªÀÄí¼ÉîA ºÁå PÁAiÀiÁðAvï gÀÄdÄ eÁ¯ÁA.

¥À«vïæ §°zÁ£ÁZÉA ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPÀàuï DªÀiÁÑ÷å
UÉÆ«î̈ Á¥ÁA¤ WÉvï É̄èA ¦üUÀðeï PÀÄmÁä xÀAAiÀiï vÁZÉÆ ºÀÄ Ȩ́ÆÌ÷
GZÁgÁÛ.  ̧ ÀUÉîA ¦üUÀðeï PÀÄmÁä£ï ̈ sÁVzÁgï eÁAªïÌ «UÁgï
¨Á¥Á£ï WÉvï°è «Ä£Àvï ¥Àæ±ÀA¸ÉPï AiÉÆÃUïå eÁ¯ÉèA.

¦üUÀðeÉZÁå ̧ Àªïð PÀÄmÁäA¤ ̈ sÁVzÁgï eÁªïß E£ÁªÀiÁZÁå
¨sÁ¸ÁªÁÚ÷å ¸ÀªÉA ¢¯ÉèA C¥ÉÇªÉÚA ¦üUÀðeÉZÁå §ºÀÄvÉÃPï
PÀÄmÁäAPï ¨sÁVzÁgï eÁAªïÌ GvÉÛÃd£ï ¢ÃAªïÌ ¸ÀPÉèA.

¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁZÉA ªÀÄÄSÉ¯ï¥Àuï eÁAiÀiÁÛ÷åZÁ
ªÉÄvÉgï¥ÀuÁPï PÁgÀuï eÁ¯ÉèA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ¯ÉA. ¸ÁA¸ÀÌçwPï
PÁAiÉÄðA ªÉ¼Áa UÀ¼ÁAiÀiï£Á¸ÁÛ£Á PÉ°è ªÀiÁAqÁªÀ¼ï, ¦üUÀðeÉZÁå
vÁ¯ÉAvÁªÀAvï D¤ G¨sÉðªÀAvï ¸ÁAzÁåAPï vÁAZÁå
vÁ¯ÉAvÁZÁå GUÁÛqÉ£ï ¥ÉæÃPÀëPÁAPï ¸ÀAvÉÆ¸ï¨sÀjvï PÉ¯ÉèA
vÁ¼ÁåAZÉÆ ²ªÀgï ¥ÀæUÀmÁÛ É̄Æ.

¯Áí£Á xÁªïß ¥ÁæAiÀÄéAvÁ ¥ÀAiÀiÁðAvï AiÀiÁdPÁAPï D«Ä
zsÁ«ÄðPÁAPï SÉ¼ÁA¤ ¨sÁVzÁgï PÀgÀÄAPï WÉvï°è «Ä£Àvï
ºÉÆVîPÉa.

¦üUÀðeï PÀÄmÁä ¢ªÀ̧ ï - KPï C©ü¥ÁæAiÀiï

eÉªÁuï ̈ sÉÆÃªï gÀÄaPï D¤ ªÁqÁ¥ï zsÁzÉÆ² D¸ï¯ÉèA.
ºË¹ ºË¹ SÉ¼ÁAvï EvÉÆè ªÀíqï LªÀeï §ºÀÄªÀiÁ£ï eÁªïß
¢ÃAªïÌ ¸À¨Ágï GzÁgï PÁ¼ÁÓZÁå, zsÁzÉÆ² ªÀÄ£ÁZÁå D¤
PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£ÁZÁå UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï C²ÃªÁðzÁPï ¥sÁªÉÇ eÁ°è.

DªÉÄÑ ªÀÄzsÉA zÀAiÀiÁðAvï ¥sÁvÉÆgï ̧ ÉÆzsÉÛ¯ÁåZÉÆ D s̈Áªï
£ÁA. PÉÆÃuï ºÁvÁa SÉÆgÉÆeï PÁqÀÄAPï ªÁªÁæAvï ºÁvï
¢Ã£ÁAvï vÀ¸À¯Áå f¨ÉAa SÉÆgÉÆeï GvÁæA¤ PÁqïß
ªÁªÀÅgÉè¯ÁåAZÉgï ±É¼É GzÁPï ªÉÇvÀÄAPï ¤¨ÁA ¸ÉÆzsÁÛvï.
PÁAiÀiÁðZÁ PÁ s̈ÁðgÁå ̄ ÁVA ªÀÄíf «£ÀAw, D¸ï¯Áè÷åAa GvÁæA
vÀÄªÀiÁÌA PÁAiÉÄðA D¤QÃ §gÁå jw£ï PÀgÀÄAPï GvÉÛÃfvï
PÀgÀÄA¢vï. pPÁ PÀvÉð¯ÁåAPï ªÀÄíeÉA SÁ É̄ÛA À̧ÆZÀ£ï- D«Ä
¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£ÁA ¢ªÁåA; ¸Ázsïå eÁ¯Áågï KPï £Á KPï
jw£ï ªÁªÀÅöæ£ï PÁAiÀiÁða ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï ZÀqÉÆªÁåA.  PÁAiÀiÁðZÁå
AiÀÄ±À̧ ÉéPï ªÁªÀÅgÁåA.

ºÁå PÁAiÀiÁðZÉA ªÀÄÄSÉ¯ï¥Àuï WÉvï¯Áè÷å, ªÀiÁAqÀªÀ¼ï
PÉ¯Áè÷å, dªÁ¨ÁÝj WÉvï¯Áè÷å D¤ ªÁªïæ ¢¯Áè÷å ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï
ªÀÄíeÉ ºÀÈvÀÆàªÀðPï ªÀAzÀ£ï.

À̧ªïð DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå s̈ÀÄgÁÎöåAPï vÀÄ«Ä ¥ÀjÃPÁë
§gÀAªÁÑöå À̧AzÀ©üðA D«Ä vÀÄªÉÄÑ ¥Á À̧vï ¥ÀævÉåÃPï ªÀiÁVÚA

s̈Á À̧AiÀiÁÛAªï D¤ vÀÄªÀiÁÌA dAiÀiïÛ ªÀiÁUÁÛAªï.
- À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

eÉ.« rªÉÄ É̄Æè, ªÀiÁf G¥ÁzsÀåPïë,
gÀÄeÁAiÀiï PÁxÉzÁǣ ï



18

ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016 gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁA

/././././././././. /././././././././.

1.§j ¤Ãzï eÁAiÀiÁÓAiÀiï : d±ÉA ªÀíqÁAPï ¤Ãzï R¼Áî÷ågï
««zsï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å G¨ÁÓvÁvï, vÀ±ÉAZï ̈ sÀÄUÁðåAQÃ eÁvÁ. eÁAiÀiï
¥ÀÅwð ¤Ãzï ªÉÄ¼Áî÷ågï gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsï ¸ÀPÀvï ªÁqÁÛ.
¨sÀÄUÁðåAPï vÀ±ÉAZï ªÀíqÁAPï¬Ä §gÁå ¤zÉa UÀeïð D¸Á.

2. D¥ÉèA zÀÆzïZï ̈ sÀÄUÁðåAPï ¢ÃAªïÌ eÁAiÀiï : DªÀAiÉÄÑA
zÀÆzïZï s̈ÀÄUÁðåAPï CªÀÄÈvï. vÀ±ÉA s̈ÀÄUÁðåAPï d¯ïä ¢¯Áè÷å
KPï zÉÆÃ£ï ¢¸ÁA ©üvÀgï zÀÆzï vÀAiÀiÁgï eÁvÁ D¤ vÉA
zÀÆzï ¸Àªïð ±ÉæÃμï× eÁªÁß¸Á. ºÁå zÀÄzÁ ªÀiÁj¥sÁvï
s̈ÀÄUÁðåAZÁå DAUÁAvï gÀUÁÛPÀuï ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌAvï ªÁqÁÛvï, ºÀ¼ÀÄÝªÁå

gÀÄ¥Ágï ¢PÁ ¸ÁPÉðA AiÉÄAªÉÑA zÀÆzï d¯Áä¯Áè÷å ¨Á¼ÁêAPï
CwÃ UÀeÉðZÉA. ºÁå zÀÄzÁ ªÀ«ðAZï gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPï
¸ÀPÀvï GvÀà£ïß eÁvÁ.

3. PÀÄmÁä À̧AVA ªÁåAiÀiÁªÀiï : À̧A±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀ«ðA C±ÉA
PÀ¼ÉÆ£ï DAiÀiÁèA QÃ ¸ÀzÁA ªÁåAiÀiÁªÀiï PÉ¯Éè ªÀ«ðA ¸Àé s̈Á«Pï
xÀgÁ£ï gÉÆÃUï ¤ªÁgÉÑ Ruï ªÀíqÁAZÁå fªÁAvï GvÀà£ïß

eÁvÁvï vÁåZï ¥ÀjA §¥ÀÇðgï ZÀlÄªÀnPÁA¤ ªÀÄUïß eÁ¯Áè÷å
s̈ÀÄUÁðåA xÀAAiÀiï À̧zÁA C±ÉAZï eÁvÁ.

4. Qæ«Ä «gÉÆÃzsï ZÀvÁæAiÀiï : gÉÆÃUï ¤ªÁgÀPï ªÀ
¥ÀæwgÉÆÃzsÀPï Qæ«Ä D¥ÉÚ̧ ÀQÛA ªÁqÁ£ÁAvï. ¤vÀ¼ï ¤ªÀÄð¼ï ¥Àj À̧gÁ
ªÀ«ðA vÉA ¥Áæ¥ïÛ eÁvÁ. ¨sÀÄUÁðåA¤ ¨sÁAiÀiïæ xÁªïß
D¬Ä¯Áè÷åPÀëuï vÁAZÉ ºÁvï D¤ ¥ÁAiÀiï vÀ±ÉA vÉÆAqï ¤vÀ¼ï
GzÁÌ£ï zsÀÄA«Ñ Cw UÀeïð. EvÉèA PÀ£ïð¬Æ ¨sÀÄUÉðA ¦qÁ
¦qÉAvï ¥ÀqÁÛ eÁ¯Áågï qÁ. ̈ Á§ð¯ÁjZï DDS C±ÉA ̧ ÁAUÁÛ
“vÀÄeÉA s̈ÀÄUÉðA WÀrAiÉÄ WÀrAiÉÄ ¦qÉAvï ¥ÀqÁÛ eÁ¯Áågï -
vÁZÉÆ zÁAvï WÁ¸ÉÆÑ §æ±ï PÁqïß GqÀªïß £ÀªÉÇ ºÁqïß
¢AiÀiÁ”

5. ¹UÉæmï zsÀÄAªÀgï ¥ÀAiÀiïì PÀgÁ: dvÀðgï vÀÄeÉÆ ¥Àw/
¥Àwuï zÀÄªÉÄÖ ̧ ÉÃªÀ£ï AiÀiÁ£É ¹UÉæmï ªÉÇqÁÛ vÀgï- ¥ÀAiÀiïì PÀgÁ,
PÁgÀuï ¹UÉænZÉÆ zsÀÄAªÀgï 4000 ªÀ¤ð ªÀAiÀiïæ mÉÆQì£ï D¸Á
PÀvÁð D¤ ºÉÆ zsÀÄAªÀgï gÀUÁÛAvÉèA §gÉ Ruï £Á¸ï PÀvÁðvï.

zÉÃªÀgÀÄ PÀgÀÄtÂ¹gÀÄªÀ £ÀªÀÄä fÃªÀ£À ̧ ÀÄR-zÀÄ:RUÀ¼À ̧ À«Ää®£À,
zÉÃªÀjUÉ ¦æÃw¥ÁvÀæ£ÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ À̧ºÀdªÁV vÀ¥ÀÅöà ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.
DzÀgÉ vÀ¥ÀÅöà ¥Á¥ÀªÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ À̧jAiÀiÁzÀ aAvÀ£É.
ªÀiÁrzÀ vÀ¦à£À CjªÀÅ ªÀÄÆr ¥ÁæAiÀÄ²ÑvÀÛ¥ÀqÀÄªÀÅzÉÃ? C®èzÉ,
ªÀÄgÀ½ D vÀ¥Àà£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸ÀzÉ, ¸ÀjzÁjAiÀÄ°è CAzÀgÉ
À̧£ÁäUÀðzÀ°è £ÀqÉzÀÄ, ¥ÀgÀjUÉ DzÀ±Àð£ÁV ¨Á¼ÀÄªÀÅzÀÄ Qæ̧ ÀÛgÀÄ

£ÀªÀÄUÉ ¸ÁjzÀ À̧AzÉÃ±À.
F À̧AzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß «±ÉÃμÀªÁV F ‘PÀ¥ÀÅöàwAUÀ¼ÀÄ’ CAzÀgÉ

¥À±ÁÑvÁÛ¥ÀzÀ PÁ®zÀ°è £ÁªÀÅ ¥Á° À̧̈ ÉÃPÉAzÀÄ ¥Àæw ¸Áj ¥ÀæweÉÕ
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.  DzÀgÉ F CªÀ¢üAiÀÄÄ ªÀÄÄVzÀ §½PÀ
£ÁªÀÅ ªÀÄgÀ½ »A¢£À zÁjAiÀÄ¯ÉèÃ ¸ÁVzÀgÉ K£ÀÄ
¥sÀ®?

zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÀªÀÄä PÉ®¸À-
PÁAiÀÄðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÁæxÀð£É, vÁåUÀ, G¥ÀªÁ À̧,
zÁ£ À-z s Àª À ÄðU À¼ À£ À Ä ß ª À iÁr, ª À Ä£ À
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ ¥À«vÀæ¸À¨sÉ £ÀªÀÄUÉ
w½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ F ¥ÀjªÀvÀð£É PÉÃªÀ®
PÀ¥ÀÅöà¢£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÉÃ? AiÉÆÃa Ȩ́ÆÃt.

ªÉÃUÀªÁV, AiÀiÁAwæPÀªÁV NqÀÄwÛgÀÄªÀ EA¢£À
fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ ºÉaÑ£À ªÀÄºÀvÀé ¤ÃrzÉÝÃªÉ.
‘PÁ®PÉÌ vÀPÀÌAvÉ PÉÆÃ® PÀlÄÖªÀÅzÀÄ’ £ÀªÀÄä jÃwAiÀiÁVzÉ. ‘PÁ®
§zÀ̄ ÁVzÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ.  PÁ® §zÀ̄ ÁV®è  J®èªÀÇ
ªÉÆzÀ°£ÀAvÉAiÉÄÃ EzÉ.  CzÉÃ UÁ½, ªÀÄ¼É, ©¹®Ä, ZÀ½, ¤ÃgÀÄ,
DPÁ±À, ̈ sÀÆ«Ä, VqÀ-ªÀÄgÀ, ¥ÁætÂ-¥ÀQëUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ J®èªÀÇ CzÉÃ
zÉÃªÀgÀ À̧È¶×.  DzÀgÉ £ÁªÀÅ ºÀÄ¼ÀÄ-ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ §zÀ̄ ÁVzÉÝÃªÉ.
£ÀªÀÄä D É̄ÆÃZÀ£ÉUÀ¼À°è, aAvÀ£ÉUÀ¼À°è, jÃw-¤ÃwUÀ¼À°è vÀÄA¨Á
§zÀ¯ÁVzÉÝÃªÉ.  EA¢£À DzsÀÄ¤PÀ fÃªÀ£À ±ÉÊ°UÉ ªÉêeÁÕ¤PÀ

vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ, À̧®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, DyðPÀ À̧§®vÉ £ÀªÀÄUÉ CUÀvÀå.
DzÀgÉ DªÉ®èzÀgÀ eÉÆvÉAiÀiÁV £ÀªÀÄä ¥ÀÇ«ðPÀjAzÀ §AzÀAvÀºÀ D
ªÀiË®å s̈ÀjvÀ fÃªÀ£À, aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, ² À̧ÄÛ, fÃªÀ£À ±ÉÊ°, zÉÊªÀ̈ sÀQÛ,
UÀÄgÀÄ»jAiÀÄgÀ°è UËgÀªÀ, PÉ® À̧zÀ°è ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ, ±ÀÈzÉÞ EAvÀºÀ
¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.  §zÀ̄ ÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¹,

«± É Ãμ À ª ÁV £ Àª À Ä ä  P À ÄlÄA§ fÃª À£ Àz À° è
D¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ, ªÉÆzÀ®Ä £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ
ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÀgÀgÀÄ ºÉÃVzÁÝgÉ? JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ
É̈ÃqÀ. ‘£ÁªÀÅ ºÉÃVgÀ̈ ÉÃPÀÄ’ JA§ aAvÀ£É

£ÀªÀÄVgÀ°. “QæÃ¹ÛÃ fÃªÀ£À £ÀªÀÄUÉÆAzÀÄ ¢ªÀå
ªÀgÀzÁ£À.”  PÉÃªÀ® ¥ÁæxÀð£É, G¥ÀªÁ À̧,
zÁ£À-zsÀªÀÄðUÀ½AzÀ ªÀÄ£À ±ÀÄ¢ÞAiÀiÁUÀzÀÄ.
£ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ PÉlÖ ̧ Àé̈ sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß, GzÁºÀgÀuÉUÉ

PÉÆÃ¥À, zÉéÃμ À, C¸ÀÆAiÉÄ, ¥ÀgÀgÀ §UÉÎ PÉlÖzÁV
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ EAvÀºÀ ZÀlUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¹zÀgÉ

CzÉÆAzÀÄ ±ÉæÃμÀÖ G¥ÀªÁ À̧ªÁUÀ̄ ÁgÀzÉÃ?  C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁV ¥ÀgÀjUÉ
£ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ  À̧AzÀ̈ sÀðªÀ£ÀÄß vÀ¦à À̧ÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À
M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀªÉÃ£zÉ?  EvÀgÀgÀ ªÀÄÄRzÀ°è ªÀÄAzÀºÁ À̧ ªÀÄÆr À̧ÄªÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃtªÉÃ?

ªÀÄ£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆAqÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄvÀ£ÀPÀ  ¥Àæ̈ sÀÄQæ̧ ÀÛgÀ°è MAzÁV
fÃ« Ȩ́ÆÃt. F vÀ¥À̧ ÀÄì PÁ®zÀ «±ÉÃμÀ¢£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ
ªÉÄÊ°UÀ¯ÁèUÀ°. ¥ÁæxÀð£Á s̈ÀjvÀ ºÁgÉÊPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ.

AiÉÄÃ¸ÀÄ Qæ¸ÀÛgÀ PÀqÉUÉ ªÀÄgÀ½ §gÉÆÃt

- jÃ£Á C É̄äÃqÁ,
¸ÁA ¥ÁªÀÅöè ªÁ¼É
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RÄj¸ï dAiÀiÁÛZÉÆ ¸ÀAPÉÃvï
DAiÉÆÑ ªÉÃ¼ï DªÀiÁÑ÷å ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁZÉÆ, vÁZÁå PÀμÁÖA D¤

ªÀÄuÁð ªÀ«ðA ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁZÁå UÀÄ¯ÁªÀiï¥ÀuÁAvï ̧ ÁA¥ÀqÀè̄ ÁåAa
À̧ÄmÁÌ PÀgÀÄAPï, ¥ÁwÌ ªÀÄ£ÁêAZÉ §ZÁªÉ ¥Á Ȩ́Ævï C À̧Ìvï ªÀÄ£ÁêZÉA
À̧AAiÀiïã WÉªïß eÉdÄ ºÁå À̧A¸Áj ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼Áa Ȩ́ÆqÉÆéuï

PÀgÁÑ÷åPï DAiÉÆè. eÉdÄ QæÃ¸ïÛ zÉÃªï  vÀ¸ÉÆZïÑ ªÀÄ¤¸ï.  ‘¥ÁvÀPï
KPï ̧ ÉÆqïß ºÉgï ̧ Àªïð ̧ ÀAVÛA¤ DªÉÄÑ UÀwAvï vÉÆ fAiÉÄ¯ÉÆ’,
ªÀÄíuÁÛ ¸ÁA ¥Áªïè.

RÄj¸ï eÁªÁß¸Á DªÀiÁÑ÷å ¸ÉÆqÉéuÉZÉÆ WÀÄvïð. D«Ä
vÁPÁ ªÀiÁ£ï PÀvÁðAªï; vÁPÁ ªÀAzÀ£ï PÀgÁÛAªï D¤
vÁa ¨sÀPïÛ DzsÁgÁÛAªï. «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï
¨sÉlAªÁÑ÷å ºÀAiÉÄðÃPï D¯ÁÛjgï RÄj¸ï D¸ÉÑ
PÀqÁØAiÉÄZÉ D¤ ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁ ºÀAiÉÄðPÁ s̈ÀQÛPï
PÁAiÀiÁðAvï RÄ¸ÁðZÉÆ WÀvïð ªÁ¥ÁgÁÛAªï.
RÄj¸ï dAiÀiÁÛZÉÆ, PÀÄ¥ÉðZÉÆ, s̈ÉÆUÀìuÁåZÉÆ,
Ȩ́Æ¹ÚPÁAiÉÄZÉÆ D¤ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆ ̧ ÀAzÉÃ±ï

¥ÁZÁgÁÛ.  RÄj¸ï DªÀiÁÌA ¥sÀPÀvï gÀÄPÁZÉ zÉÆÃ£ï
PÀÄqÉÌ £À»A, vÉÆ DªÀiÁÌA KPï ̈ sÁUÉªÀAvï RÄj¸ï.
QvÁåPï vÁå RÄ¸ÁðZÉgï GªÀiÁÌ¼ÉÆî DªÉÆÑ
Ȩ́ÆqÉÆéuÁÝgï. RÄj¸ï KPï £Á°¸ÁAiÉÄZÉA ºÁvÉgï

eÁªÁß¸ï¯ÉèA.  vÉÆ WÉªïß eÉdÄ PÁ¯Áégï ¥ÀªÀðvï
ZÀqÉÆè.  PÁ¸ÁAiÀiïUÁgÁ£ï ªÀiÁgÀÄAPï ªÀgÁÑ÷å ±É½AiÉÄ
§j SÁ¯ÉÆÛ  eÁªïß RÄ¸Áðgï D¥ÉÇè fÃªï vÁuÉA M¦ì¯ÉÆ.
RÄ¸ÁðZÉA ̈ ÉÆAzÉgï vÁuÉA dAiÀiÁÛZÉA, ̧ ÉÆqÉéuÁZÉA, §ZÁªÉZÉA
ºÁvÉgï eÁªïß §¢è¯ÉA.

dÄzÉªï ̧ ÀªÀiÁeÉAvï RÄ¸ÁðZÉ ªÀÄgÀuï PÀpuï  C¥ÀæzsÁåAPï
¢AªÉÑA D¸ï¯ÉèA. “RÄ¸ÁðZÉgï GªÀiÁÌ¼ÉÆî ²gÁ¥ï ¥ÀqÀè¯ÉÆ
eÁAªï” (UÁ¯Á 3:13) ªÀÄí½î ¥ÁvÉåtÂ D¸ï°è.  ¥ÀÇuï ºÉ
Ȩ́ÆªÀiÁå£ï ̧ ÉÆ À̧Ä£ï DªÀiÁÌA §ZÁªÉZÉA ºÁvÉgï eÁªïß ¢¯ÁA.

vÁZÉA RÄ¸ÁðZÉA ªÀÄgÀuï ̈ sÉÆÃªï DPÁä£ÁZÉA ªÀÄíuï vÉzÁ¼Á
É̄PÁÛ É̄ eÁ¯ÁåjÃ D«Ä Deï DªÀiÁÑ÷å  Ȩ́ÆªÀiÁå eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÁå

RÄ¸Áð xÀAAiÀiï  ªÀíqÀàuï ¯ÉPÁÛAªï. QvÁåPï RÄ¸Áð ªÀ«ðA
DªÀiÁÌA ̄ Á s̈Áè÷å ̧ ÉÆqÉÆéuï D¤ ̧ ÀÄmÁÌ. RÄj¸ï DªÀiÁÌA DvÁA
ªÉÆUÁZÉÆ D¤ dAiÀiÁÛZÉÆ ̧ ÀAPÉÃvï eÁ¯Á. DªÀiÁÑ÷å ̧ ÀªÀÄrÛZÉÆ
vÉÆ KPï ̈ sÁAiÉÆè WÀÄvïð. D«Ä ¥ÁvÁÌPï ªÀÄgÉÆ£ï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï
fAiÉÄAªÉÑA SÁwgï RÄ¸ÁðAiÀiï¯ÉèÃ D¥Éè PÀÄrAvï vÁuÉA D«ÄÑ
¥ÁvÁÌA ªÁíªÀ¬Äè. ¥ÉzÀÄæ(12:24) £Á¸ÁPï ªÀígÉÛ̄ É ªÁmÉÃ£ï ZÀ®Û̄ ÁåAPï
RÄ¸ÁðZÉÆ ̧ ÀAzÉÃ±ï KPï ¦±É¥Àuï ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ.  ¥ÀÅuï §ZÁªÉPï
ªÀígÉÛ É̄Ã ªÁmÉÃ£ï ZÀ̄ ÁÛ¯ÁåAPï DªÀiÁÌA vÉÆ À̧AzÉÃ±ï  zÉªÁZÉ
¸ÀªÀÄxÉðZÉ gÀÄeÁévï (PÉÆjAxï 1:18).

vÁuÉA vÁZÁå CwÃ ªÉÆUÁZÁå D¤ DªÉÄÑ SÁwgï vÁåUÁZÉÆ
WÀÄvïð eÁªïß C¥ÁÚZÉÆ fÃªï DªÉÄÑ SÁwgï RÄ¸Áðgï
C¦ð É̄Æ. ̧ ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï UÁ¯ÁvïUÁgÁAPï §gÀ¬Ä¯Áè÷å ¥ÀvÁæAvï
¸ÁAUÁÛ, DªÉÆÑ Ȩ́Æ«Ä eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÁå RÄ¸ÁðZÁå §qÁAiÉÄ
²ªÁAiÀiï ºÉgï RAZÉAAiÀiï ªÀíqÀàuï ̄ ÉSÉÑA ªÀiÁíPÁ £ÁPÁ (UÁ¯Á
6:14) DªÀiÁÑ÷å ̧ ÉÆªÀiÁå£ï DªÀiÁÑ ªÉÆUÁ£ï RÄ¸ÁðZÉ §°zÁ£ï

KPïZïÑ  ¥Á«ÖA PÉ¯ÁA. ºÉA D«Ä ftÂ s̈Àgï GUÁØ¸ï zÀªÀgïß
Qæ¸ÁÛZÁå ªÁmÉ£ï ZÀ¯ÉÆAPï eÁAiÀiï. ºÁå ¥ÁæavïPÁ¼Ágï D«Ä
Ȩ́ÆqÉÆéuÁÝgÁPï ̄ ÁV ̧ ÀgÀeÁAiÀiï D¤ ̧ ÉÆqÉÆéuÉZÁå «Ä Ȩ́ÛgÁAvï

¨sÁUï WÉeÁAiÀiï. ºÁå ªÉ¼Ágï KPïZï aAvÁ¥ï ªÀÄwAvï
zÀªÀjeÁAiÀiï.  ‘eÉdÄ DªÉÄÑA ¥Á¸À£ï d¯Áä¯ÉÆ, fAiÉÄ¯ÉÆ

D¤ RÄ¸ÁðZÉA DPÁä£ÁZÉA ªÀÄgÀuï ªÉÄ É̄Æ’.  ¥Áæavï
PÁ¼ï eÁªÁß¸Á ̧ ÉÆqÉÆéuÁÝgÁPï ZÀqï UÀÄªÀÄ£ï ¢Ãªïß
D«Ä DªÉÆÑ÷å ZÀÄQ ªÉÇ¼ÀÄÌ£ï WÉªïß Qæ̧ ÁÛ «±ÁåAvï
¤AiÀiÁ¼ï PÀgÉÆÑ DAiÀiïß ªÉÃ¼ï.  ¥Áæavï PÁ¼ï
¤eÁ¬ÄÌ DªÀiÁÌA ¥ÁæavÁZÉÆ D¤ ªÀiÁUÁÚ÷åZÉÆ
¥À«vïæ PÁ¼ï eÁA«Ý.  D«Ä PÀgÉeÁä ªÉ¼Ágï
¤AiÀiÁ¼ï¯ÉÆè eÉdÄZÉÆ PÀpuï PÀμÁÖAZÉÆ
¥Á±ÁAªï, vÁa ²PÉÆªïÚ, vÁZÉ GvÀgï, ¥ÀævÉåÃPï
eÁªïß vÁa ftÂ, ¸ÀzÁA DªÀiÁÑ÷å ªÀÄwAvï
zÉÆªÉÇ£ïð vÁå ¥ÀªÀiÁðuÉA fAiÉÄeÁAiÀiï.  D«Ä

DªÀiÁÑ÷å PÀμÁÖ-C£ÁégÁA£ zÀÄ:TZÁå ªÉ¼Ágï D«ÄÑ
¢ÃμïÖ D¤ ̈ sÀªÀð Ȩ́Æ RÄ¸Áð ªÀAiÀiïæ zÀªÀgÁåA. DªÀiÁÑ÷å

¥ÁvÁÌA «gÉÆÃzsï gÀhÄeÉÆAPï eÁAiÀiï D¸ÉÑA s̈À¼ÉÆéAvï
ºÁvÉgï RÄj¸ï.  ¸ÀUÁî÷å ¸ÀA¸ÁgÁPï eÉdÄZÁå RÄ¸Áð
À̧A§AzÁAvï KPï PÀgÀÄAPï D«Ä ¥ÉZÁqÁåA D¤ RÄ¸Áð§¼Á£ï

DªÉÄÑ ¸ÀAVA vÁAPÁ¬ÄÃ ¸Á¸Áuï ¸ÀÄSï eÉÆÃqïß ¢ÃAªïÌ
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁåA.

- ¦. J¯ï. s̈Àmï
¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ

Rishel D’Almeida
St Paul Ward
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QAqÀgïUÁlð£ï E Ȩ́ÆÌ¯ï

EAVèµï «ÄÃrAiÀÄA E Ȩ́ÆÌ¯ï

PÀ£ÀßqÀ D¤ EAVèµï «ÄÃrAiÀÄA ºÉÊ À̧ÆÌ¯ï
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¦.AiÀÄÄ. PÉÆ É̄eï

PÉÆ É̄eï J£ï.J¸ï.J¸ï. ²©gï

¸ÁA CgÀÄì¯Á PÀ£ÀßqÀ «ÄÃrAiÀÄA E Ȩ́ÆÌ¯ï
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“vÀÄeÁ ¥ÀÅvÁPï QvÉA eÁvÁ? E Ȩ́ÆÌ̄ ÁPï Deï¬Ä ªÀZÉÆAPï
£Á ªÀÄÆA?” eÉ¤ß£ï ¸ÉeÁgÁÑ jhÄÃ£Á¯ÁVA «ZÁgÉèA JPÁ
xÀgÁZÁå ºÀÄ¸ÁÌ÷å£ï. PÁgÀuï jhÄÃ£ÁZÉÆ ¥ÀÇvï ¸À¨Ágï ¥Á«ÖA
¦qÉAvï ¥ÀqÁÛ¯ÉÆ D¤ E¸ÉÆÌ¯ï R¼ÁÛ¯ÉA. “QvÉA ¸ÁAUÉÆA
eÉ¤ß, UÉ¯ÉÆ vÁå ºÀ¥ÁÛ÷åAvï ±É¼ï, vÁZÉ ¥ÀAiÉÄè PÁ£Áa zÀÆPï
D¤ DvÁA vÁ¥ï D¤ UÀÄAmÁA...! ªÀiÁíPÁ QvÉA PÀZÉðA ªÀÄí¼ÉîAZï
PÀ¼Á£Á...” ªÀÄíuÁ É̄A jhÄÃ£Á.

¸Àªïð ¸ÁzsÁgÀuï E¸ÉÆÌ¯ÁPï ªÉíaA ¯Áí£ï ¨sÀÄVðA
D¸ï¯Áè÷åAZÁå WÀgÁA¤ C À̧°A ¥ÀæPÀgÀuÁA À̧zÁAaA ªÀÄíuÉåvï.
s̈ÀÄUÁðåAZÉÆå DªÀAiÉÆ D¦è ¦qÁ « Ȩ́Ææ£ï ̈ sÀÄUÁðåAZÁ ¦qÉ«²A

aAvÀÄ£ï ¨ÁªÁÛvï. s̈ÀÄUÁðåAa ¦qÁ vÁAZÁå£ï ¸ÉÆ¸ÀÄAPï
eÁAiÀiÁß.

DªÉÄÑ ¥À¬ÄÌA QwèA duÁA ̈ sÀÄVðA ±É½£ï, vÁ¥Á£ï, PÁ£Á
zÀÄQ£ï RmÁè÷ågï ¤zÉÆ£ï D¸ÁÛ£Á, vÁAZÉ
¸À²ð£ï §¸ÉÆ£ï D¸ÁÛAªï? ¸Áé¸ï ¸ÉÆqÀÄAPï
PÀμÁÖvÁvï ªÀ zÀÄQ£ï gÀqÁÛvï vÉzÁ¼Á D«Ä
vÁAPÁA zÁPÉÛgÁ ̧ À²ð£ï ªÀvÁðAªï, xÀAAiÀÄìgï
zÁPÉÛgï xÉÆrA DåAn§AiÉÆÃnPï ªÀPÁÛA ¢vÁvï
ªÀ ¥ÁågÀ¹nPÀ¯ï ¹gÀ¥ï ¢vÁvï. vÁvÁÌ°Pï
«gÁªÀiï ¥ÀÅuï ¥ÀgÀvï xÉÆqÁå ¢¸ÁAZÁå
CAvÀgÁgï wZï ¦qÁ D£ ¥ÀvÀÄð£ï vÉAZï
ªÀPÁvï !

200 ªÀ̧ ÁðA D¢A JPÁ dªÀÄð£ï zÁPÉÛgÁ£ï qÉÆ. ̧ ÁªÉÄé̄ ï
ºÁå£ÉªÀÄ£ï ºÁuÉ ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày ªÀPÁÛAZÉÆ C«μÁÌgï PÉ¯ÉÆ
D¤ vÁZÁå ºÁå ªÀPÁÛA SÁwgï CSÁå ¸ÀA¸ÁgÁgï ±Á¨sÁ¹Ì
ªÉÄ½î ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ̄ Áí£ï ̈ Á¼Áê÷åAPï, ̈ sÀÄUÁðåAPï, ºÁå ªÀPÁÛA
ªÀ«ðA fÃªïzÁ£ï ªÉÄ¼ÉîA. ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªïß ¸ÁAUÉÑA eÁ¯Áågï
¯Áí£ÁA ¨sÀÄUÁðåAPï ¢¯Áè÷å ªÀPÁÛA xÁªïß vÁAZÉgï PÀ¸À¯ÉÆZï
C£ÁºÀÄvï eÁªÉÇßeÉÆ. ºÉÆÃ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyPï ªÀPÁÛA gÀhÄqÁ, ¥Á¼ÁA
D¤ EvÀgï ªÀ̧ ÀÄÛA xÁªïß vÀAiÀiÁgï PÀvÁðvï D¤ ¢AªÉÑA ¥ÀæªÀiÁuï
¨sÉÆÃªï GuÉ. 100% TOXIN £ÁvÉè¯ÉA. PÀ¸À¯ÉZï ªÁAiÀiïÖ
¥ÀjuÁªÀiï ºÁå ªÀPÁÛA ªÀ«ðA eÁAiÀiÁßAvï.

s̈ÀÄVðA vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï ¦qÉAvï ¥ÀqÁÛ£Á DªÀAiÀiï ̈ Á¥ÀAiÀiï
WÁ§gÁÛvï. ¸À¼ï PÀgÁÛ£Á, gÀqÁÛ£Á, vÁAPÁA RÄ² PÀgÀÄAPï
QvÉA QvÉA G¥ÁAiÀiï ¸ÉÆzsÁÛvï. vÀjÃ s̈ÀÄUÁðåAa PÀgÀAzÁAiÀiï
gÁªÁ£Á vÉA ¥À¼Àªïß ºÀvÁ±ï eÁvÁvï. zÁPÉÛgÁ ̧ À²ð£ï, ̧ Éà±À°¸ÁÖ
¸À²ð£ï ªÀ£ïð zsÁAªÁÛvï, xÀAAiÀÄìgï zÁPÉÛgï vÁAPÁA ¸ÁAUÁÛ
QÃ PÀ¸À°Zï ¦qÁ £Á. DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï ¸ÀªÀÄÓvÁvï ¥ÀÅuï
s̈ÀÄVðA ¸ÁQðA À̧AvÀÄ®£ÁZÉgï D¸Á£ÁAvï. gÁvÉÑA ¸ÁPÉðA

£zÁ£ÁAvï, ¸À¼ï PÀvÁðvï. ¨sÀÄUÁðåA xÀAAiÀiï RAa ¦qÁ
zsÉÆ¸ÁÛ ªÀÄí¼ÉîA Ȩ́ÆzsÀÄ£ï PÁqÉÑA¬Ä PÀμïÖZï.

ºÉÆÃ«ÄAiÉÆÃ¥Ày aQvÉìAvï RArvï eÁªïß ºÁPÁ ¥ÀjºÁgï
D¸Á.

ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày ªÀPÁÛA vÀÄªÀiÁÑ ¨sÀÄUÁðåAPï ¸ÀªÀiÁ
À̧AvÀÄ®£ÁZÉgï zÀªÀgÀÄAPï ̧ ÀPÁÛvï. EvÉèAZï £À»A ̈ sÀÄVðA RÄ±Á¯ï

GgÁÛvï D¤ £ÀªÁå £ÀªÁå SÉ¼ÁAvï ªÉÄvÉgï eÁvÁvï. ̈ sÀÄUÁðåAPï
¦qÉ gÀ»vï PÀgÀÄAPï ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày ªÀPÁÛA ¤eÁQÃ §jA. »A
ªÀPÁÛA ¸ÉAªïÌ vÁæ̧ ï £ÁAvï - UÀÄ½AiÀiÁA gÀÄ¥Ágï ªÉÄ½ÑA »A
ªÀPÁÛA s̈ÀÄVðA RÄ±ÉÃ£ï WÉvÁvï. UÀÄ½AiÉÆ UÉÆqÉÆê D¸ï¯Éè
ªÀ«ðA D¤ JPÁ xÀgÁa UÉÆrê gÀÆZï ¸À¨Ágï ªÉÃ¼ï GgÁÛ.

s̈ÀÄUÁðåAa aQvÁì ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï zÉÆÃ£ï s̈ÁUÁA£
«AUÀrìAiÉÄvï :

1. À̧évÀ: ¤AiÀÄAvÀæuï ªÀÄíuÉÓ  ±É¼ï,
vÁ¼Áå zÀÆPï , ¥ÉÇmÁZÉÆ vÁ¥ï
(Stomach Flu) ªÀ

2. ¯ÁA¨ï PÁ¼Á ¥ÀAiÀiÁðAvï
D¹Ñ (Chronic Conditions) d±ÉA
D®fð, D¤ JQÓªÀiÁ.

ºÁ å  z ÉÆ¤Ã «¨ s ÁUÁA¤
ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày aQvÁì ¥s À¼Á¢üPï

eÁªÁß¸Á. ̈ sÀÄUÁðåA xÀAAiÀiï gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsï ̧ ÀPÀvï ªÁqÀAiÀiÁÛ.
ºÁå ªÀ«ðA ¦qÁ Ȩ́Æ¹Ñ À̧PÀvï ªÉÄ¼ÁÛ. EvÉèAZï £ÀíAiÀiï vÀgï,
¦qÁ AiÉÄÃ£Á±ÉA DqÁAiÀiÁÛ. ̈ sÀÄUÁðåAa ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ §j zÀªÀvÁð,
RAaAiÀiï ¦qÁ D¬Äè eÁ¯ÁåjÃ ¯ÁA¨ï PÁ¼ï ¥ÀAiÀiÁðAvï
gÁªÁ£Á. KPï ¥Á«ÖA UÀÆuï eÁ°èA ¦qÁ ¥ÀgÀvï G¨ÁÓ£Á.
ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày ªÀPÁÛA §jA D¤ PÀ¸À¯ÉZï Dqï ¥ÀjuÁªÀiï
(side effects) £ÁAvï. ºÀAiÉÄðPÁè÷åZÁå fªÁa PÁ¯Éw ̧ ÀªÉÆÓ£ï
ªÀPÁÛAa «AZÀªïÚ eÁvÁ.

 DåAn§AiÉÆÃnPïì D¤ EvÀgï UÀÄ½AiÉÆ ¸Éªï¯Éè ªÀ«ðA
fªÀðuÉZÉ PÀμïÖ eÁvÁvï. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï vÀ±ÉA ©ü®ÄÌ¯ï
eÁAiÀiÁß. gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsï ¸ÀPÀvï ªÁqÀAiÀiÁÛ, GtÂ PÀj£Á.
D®fð eÁAiÀiÁß. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày UÀÄ½AiÉÆ UÉÆqÉÆê eÁ¯Áè÷å£ï
¨sÀÄUÁðåAPï PÁAmÁ¼ÉÆ AiÉÄÃ£Á §zÁèPï RÄ±É£ï ¸ÉªÁÛvï. vÁå
UÀÄ½AiÀiÁA ªÀ«ð ªÉÇAQZÉ ªÉÇgÀqï AiÉÄÃ£ÁAvï. ̄ Áí£ï ̈ Á¼Áê÷åAPï
ªÀ d¯Áä¯Áè÷å ¦A¥Áæ÷åPï¬Ä ºÉA ªÀPÁvï ¢ªÉåvÁ.

UÀeÉðZÉ »±ÁgÉ :
s̈ÀÄUÁðAPï ZÀqï ¥sÀ¼ï ªÀ̧ ÀÄÛ D¤ gÁAzÀéAiÀiï ¢AiÀiÁ : PÁågÉmï,

©Ã£ïì, ¸ÀAvÁæA, ¸ÁÖç¨Éj¸ï EvÁå¢ ¨sÀÄUÁðåZÁå fªÁPï KPï
GwÛÃªÀiï mÉÆ¤Pï eÁªÁß¸Á. «l«Ä£ï ‘¹’ D¸ÉÆ£ï gÉÆÃUï
¥ÀæwgÉÆÃzsï ̧ ÀPÀvï ªÁqÀAiÀiÁÛ, ªÀiÁvïæ £À»A ¦qÁ AiÉÄA«Ñ DqÁAªïÌ
À̧PÁÛ.

DR. SHARMILA ROCHE
Mangalore-        "First Choice Homeopathy"

Above Jimmy's Super Market, Kadri, Mangalore
Ph: 0824-2216918 / 9980188918

Udupi- Opp Hotel Usha, Court Road
Ph: 9731936120 / 9008926010 /

0820 - 4291222

s̈ÀÄVðA D¤ ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày



24

ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016ªÀiÁZïð 2016 gÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁAgÀÄeÁ¬ÄÑA ¯ÁígÁA

/././././././././. /././././././././.

gÀÄeÁAiÀiï PÁxÉzÁǣ ÁZÉÆ zÁgÁémÉÆ
ªÀÄAUÀÄîgï

d¥ÀªÀiÁ® ªÀiÁvÉAiÀÄ ªÀÄºÁªÀÄA¢gÁzÀ ¥ÀæzÁ£À zÁégÀ

The Holy Door of Rosario Cathedral
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Dad & Mom:
Cyprian & Jannet Menezes

Brothers:
Ashton & Jayson Menezes

We wish you a
very happy married life

WINSTONWINSTON
&&

MERLYNMERLYN

WINSTON
&

MERLYN
May the bond of your loveMay the bond of your love
be strengthened at all times.be strengthened at all times.
Keep the faith, love and trustKeep the faith, love and trust
with one another.with one another.

CongratulationsCongratulations

May the bond of your love
be strengthened at all times.
Keep the faith, love and trust
with one another.

Congratulations
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